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ABSTRAK
Taofigoh. 2022. Peningkatan Kemampuan Membaca dengan Menggunakan Metode SQ3R
pada Siswa Kelas VII SMP Yanbu’ul Ulum. Skripsi. Jurusan Tadris Bahasa
Indonesia. Fakultas llmu Tarbiyah dan Keguruan IAIN Syekh Nurejati Cirebon.
Pembimbing (1) Itaristanti, S.S., M.A., Pembimbing (2) Tato Nuryanto, M.Pd.

Bahasa Indonesia memiliki peranan penting yaitu sebagai bahasa negara dan bahasa
nasional, maka dari itu perlu adanya pembinaan dan pengembangan terhadap Bahasa
Indonesia. Tanpa adanya pembinaan dan pengembangan, Bahasa Indonesia tidak dapat
berkembang. Salah satu cara dalam pembinaan dan pengembangan bahasa Indonesia adalah
dengan mata pelajaran Bahasa Indonesia yang ada di bangku sekolah. Kegiatan membaca
pemahaman merupakan salah satu kegiatan yang bertujuan untuk mendapatkan informasi
yang mendalam. Pentingnya membaca pemahaman bagi siswa yaitu untuk memperoleh
pemahaman yang penuh terhadap pendapat-pendapat yang dapat dicerna oleh otak, siswa
dapat menentukan gagasan dalam bacaan, dan dapat - mengemukakan kembali isi dari bacaan
yang telah dibacanya dengan menggunakan bahasanya sendiri.

Metode SQ3R merupakan suatu metode belajar yang efektif dalam membantu
seseorang untuk memahami dan menguasai materi pembelajaran yang sedang dibaca. Pada
proses belajar, ada beberapa siswa yang mengalami kesulitan dalam memahami suatu bacaan,
bahkan tidak jarang agar dapat memahami suatu bacaan tersebut siswa membaca lebih dari
satu kali. Dengan demikian, metode SQ3R dapat dikatakan sebagai suatu metode membaca
untuk dapat memahami suatu bacaan melalui tahap atau . langkah-langkah yang telah
ditentukan.

Berdasarkan pembahasan dan hasil penelitian-membuktikan bahwa penggunaan
Metode SQ3R pada mata pelajaran Bahasa Indonesia siswa kelas VII SMP Yanbu’ul Ulum
Losari dapat disimpulkan bahwa keteramptlan membaca pemahaman dapat berpengaruh
dengan menggunakan metode SQ3R pada siswa kelas VII SMP Yanbu’ul Ulum tahun
pelajaran 2020/2021. Hal tersebut dapat dilihat dari indikasi peningkatan kemampuan
membaca pemahaman pada tiap siklusnya, yaitu pada siklus pertama dari 37 siswa, yang
tuntas dilihat dari hasil test terdapat 17 siswa sedangkan 20 siswa masih berada di bawah
KKM dengan nilai rata-rata 63. Pada siklus kedua dari 37 siswa yang tuntas sebanyak 26

siswa sedangkan yang tidak tuntas sebanyak 11 siswa dengan nilai rata-rata 74.

Kata Kunci: Bahasa Indonesia, Pemahaman, SQ3R,



ABSTRACT

Taofigoh. 2022. Improving Reading Ability Using the SQ3R Method in Grade VII Students of
Yanbu'ul Ulum Junior High School. Essay. Indonesian Language Education Department.
Tarbiyah and Teacher Training IAIN Syekh Nurejati Cirebon. Supervisor (1) Itaristanti,
S.S., M.A., Supervisor (2) Tato Nuryanto, M.Pd.

Indonesian has an important role, namely as the state language and national language,
therefore it is necessary to foster and develop the Indonesian language. Without coaching and
development, Indonesian cannot develop. One way of fostering and developing the Indonesian
language is by using Indonesian subjects in school. Reading comprehension activity is an activity that
aims to get in-depth information. The importance of reading comprehension for students is to gain a
full understanding of the opinions that-can be understood by the brain, students can determine the
ideas in the reading, and can restate the contents of-the reading they read using their own language.

The SQ3R method is a learning methed in helping semeone to understand and master the
learning material being read. In the learning process, there are some students who have difficulty in
understanding a reading, not eventinfrequently to understand a reading.. Thus, the SQ3R method can
be said as a reading method to be-able to understand a reading through predetermined stages.

Based on the discussion-and research resuits, it is proven that the use of the SQ3R method
in Indonesian subjects for seventh grade students of Yanbu'ul Ulum Losari-Junior High School can
unlock reading comprehension. skills that can have an effect using the SQ3R method on seventh grade
students of Yanbu'ul Ulum Middle Schoal in the 2020/2021 academit year. This can be seen from the
indications of an increase in reading comprehension ability in each cycle, namely in the first cycle of
37 students, which is seen from the test resulis-there are i Students while 20 students are still below
the KKM with an average value of 63. In the second cycle of 37 students who completed as many as

26 students who did not complete as many as 11 students with an average value of 74.

Keywords: Indonesian, Understanding, SQ3R,
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