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IKHTISAR

SITI RUCHANAH: Pengaruh Bawaan dan Lingkungan Terhadap Perkembangan
Mental Beragama Anak Usia 6 — 12 Tahun.
(Perspektif Psikologi dan Islam)

Keberagamaan seseorang menurut pandangan Islam telah dijelaskan
melalui Al-Qur’an dan hadis bahwa manusia ketika lahir dalam keadaan fitrah.
Fitrah manusia adalah fitrah ketauhidan yang menempatkan manusia sebagai
mahluk yang mengakui Allal sebagai satu-satunya Tuhan. Pengakuan ini adalah
suatu perjanjian ketauhidan manusia, sebuah pengakuan jiwa manusia (tatkala
masih di dalam ruh). Dalam Al-Qur’an juga di jelaskan bahwa manusia sejak
lahir telah mengakui keislamannya di hadapan Allah. Sehingga tidak seorang
manusiapun dilahirkan kecuali menyandang fitrah ketauhidan.

Tujuan penelitian ini untuk mengetahui tentang aspek bawaan dan
lingkungan dalam pandangan psikologi, perkembangan mental beragama anak
dan tinjauan Islam tentang bawaan dan lingkungan yang berpengaruh pada
perkembangan mental beragama anak.

Penelitian ini bertitik tolak dari pemikiran bahwa fitrah sebagai bawaan
manusia yang dimiliki sejak lahir yang menerima perkembangan ketika individu
tersebut berinteraksi dengan lingkungannya sampai 1a mencapai kematangan, baik
dikembangkan dengan lingkungan keluarga, sekolah maupun masyrakat yang
mendasari seluruh tingkah laku manusia dalam menjalani kehidupannya

Teknik pengumpulan data dalam penelitian ini menggunakan data berupa
buku-buku dan menyantumkan ayat-ayat Al-Qur’an dan hadist yang ada
hubungannya dengan pembahasan penelitian, selanjutnya menginventarisasai
data-data yang berkaitan dengan tema kemudian menganalisa data-data yang telah
dibuat untuk dijadikan kesimpulan

Dari hasil penelitian dapat disimpulkan bahwa pekembangan mental
beragama anak dipengaruhi oleh faktor bawaan dan lingkungan. Lingkungan
tersebut diantaranya, hubungan orang tua dan anak, pendidikan serta pergaulan
sosial. Demikianpun Islam memandang bahwa keberagamaan anak dipengaruhi
oleh fitrah yang dibawa sejak lahir dan dipengaruhi oleh faktor lingkungan
keluarga, sekolah maupun masyarakat.
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