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ABSTRAK

BUBUNG MAHBUBILAH. 1808306097. Dampak Aplikasi Tiktok Terhadap
Kepercayaan Diri Mahasiswa Bimbingan Konseling Islam angkatan 2018 di IAIN
Syekh Nurjati Cirebon.

Aplikasi tiktok adalah aplikasi yang digemari semua kalangan umur dari
anak-anak sampai orang dewasa tidak heran tiktok banyak digemari oleh manusia
belakangan ini. Aplikasi tiktok sendiri merupakan aplikasi hiburan didalam nya
terdapat banyak hiburan seperti, bisa bernyanyi sekaligus berjoget riya juga bisa
meluapkan semua ekspresi, perbedaan tingkat percaya diri yang dimiliki individu
tentu akan mempengaruhi perolehan kepercayaan diri yang berbeda, pengunaan
aplikasi tiktok memiliki dampak terhadap kepercayaan diri mahasiswa Bimbingan
Konseling Islam IAIN Syekh Nurjati Cirebon yang mengunakan aplikasi tiktok di
kehidupan sosialnya aplikasi tiktok bisa memberikan dampak yang negatif
maupun positif terhadap kepercayaan diri mahasiswa.

Pada penelitian ini bertujuan untuk untuk mengetahui gambaran pengguna
aplikasi tiktok, mengetahui tingkat kepercayaan diri serta mengetahui dampak
aplikasi tiktok pada mahasiswa Bimbingan Konseling Islam angkatan 2018 di
IAIN Syech Nurjati Cirebon.

Penelitian ini menggunakan pendekatan penelitian kualitatif metode studi
kasus. Teknik pengumpulan data ada tiga yaitu wawancara, observasi,
dokumentasi. Teknik pengambilan sample yang digunakan vyaitu purposive
sampling. Karena peneliti merasa sampel yang diambil paling mengetahui tentang
masalah yang akan diteliti oleh peneliti.

Berdasarkan hasil penelitian, gambaran pengunan aplikasi tiktok mahasiswa
Bimbingan Konseling Islam sudah mengunakan aplikasi tiktok sejak tahun 2017,
Faktor yang membuat informan menggunakan aplikasi tiktok didalam aplikasi
tiktok menarik untuk di tonton, mahasiwa sebaga penguna aktif/ kreator. Ada
beberapa indikator yang mengambarkan ciri-ciri kepercayan diri mahasiwa yaitu,
perasan yakin dan kemampuan mahasiswa saat mengunakan aplikasi tiktok, cara
mensikapi pengunaan aplikasi tiktok, padangan diri mahasiswa terhadap dirinya
saat bermain tiktok. adapun beberapa dampak pengunaan aplikasi tiktok terhadap
kepercayaan diri mahasiswa Bimbingan Konseling Islam angkatan 2018 yaitu
dampak positif mahasiswa berani menampilkan karya yang dibuat, percaya pada
kemampuan diri sendiri. dampak negatif yaitu insecure terhadap karya yang
dibuat, kurangnya rasa bersyukur terhadap diri sendri.

Kata Kunci: Dampak aplikasi tiktok, Kepercayaan diri, mahasiswa
Bimbingan Konseling Islam.



ABSTRACT

BUBUNG MAHBUBILAH. 1808306097. The Impact of the Tiktok Application
on the Confidence of the 2018 Islamic Counseling Guidance Students at IAIN
Sheikh Nurjati Cirebon.

The tiktok application is an application that is loved by all ages from
children to adults, no wonder tiktok is very popular with humans lately. The tiktok
application itself is an entertainment application in which there is a lot of
entertainment, such as being able to sing and dance at the same time, being able
to express all expressions, differences in the level of self-confidence that
individuals have will certainly affect the acquisition of different self-confidence,
the use of the tiktok application has an impact on student self-confidence. Islamic
counseling IAIN Sheikh Nurjati Cirebon who uses the tiktok application in their
social life, the tiktok application can have a negative or positive impact on student
confidence.

This study aims to find out the description of the users of the tiktok
application, determine the level of confidence and determine the impact of the
tiktok application on Islamic Counseling Guidance students batch 2018 at 1AIN
Syech Nurjati Cirebon.

This research uses a qualitative research approach with case study
method. There are three data collection techniques, namely interviews,
observation, and documentation. The sampling technique used is purposive
sampling. Because the researcher feels that the sample taken knows the most
about the problem to be studied by the researcher.

Based on the results of the study, the description of the use of the tiktok
application for Islamic Counseling students has been using the tiktok application
since 2017, the factors that make informants use the tiktok application in the
tiktok application are interesting to watch, students as active users / creators.
There are several indicators that describe the characteristics of student self-
confidence, namely, the feeling of confidence and ability of students when using
the tiktok application, how to respond to the use of the tiktok application, the
student’s self view of himself when playing tiktok. As for some of the impacts of
using the Tiktok application on the self-confidence of Islamic Counseling
Guidance students, batch 2018, namely the positive impact of students daring to
display their work, believing in their own abilities. the negative impact is
insecurity of the work made, lack of gratitude for oneself.

Keywords : The impact of the Tiktok application, Confidence, Islamic
Counseling Guidance students.
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