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BAB V 

PENUTUP 

A. SIMPULAN  

Setelah melakukan penelitian di Pondok Pesantren Terpadu Al-Multazam  Kecamatan 

Jalaksana Kabupaten Kuningan.  Terhadap living hadis dalam praktik  pembacaan al-ma’s|u>ra>t  

Pondok Pesantren Terpadu Al-Multazam Kabupaten Kuningan, kesimpulan dari hasil penelitian 

diantaranya: 

1. Pembacaan zikir al-ma’s|u>ra>t  terinspirasi dari beberapa prinsip hadis mengenai 

zikir, hadis juga sebagai sumber bacaan zikir yang terdapat pada al-ma’s|u>ra>t  dan dianjurkan 

oleh Nabi Muhammad SAW kegiatan ini merupakan suatu fenomena living hadis kegiatan 

berkumpulnya para guru dan santri untuk mengingat Allah secara bersama yang pelaksannannya. 

menjadi sumber bacaan dalam pelaksanaan al-ma’s|u>ra>t , yang dilaksanakan setiap hari pagi 

dan sore yang bertempat di masjid Pondok. 

2. Praktik pelaksanaan zikir  al-ma’s|u>ra>t  di Pondok Pesantren Terpadu Al-Multazam 

tidak berbeda dengan pelaksanaa pada umumnya Ada bacaan-bacaan sebelum dilaksanakan zikir  

al-ma’s|u>ra>t  yang sama seperti pada umumnya  membaca ayat Al-Quran dari surat Alfatihah, 

Al-baqarah, membaca surat al-ikhlas, surat al-Falaq, surat An-nas dilanjutkan pembacaan kalimat 

zikir-zikir tasbih, tahmid, tahlil, sholawat, istighfar lalu membaca zikir  dan doa permohonan  

ampunan dan perlindungan  ditutup dengan pembacaan do’a Rabithah. 

3. Zikir yang mempunyai nilai atau esensi diantaranya adalah zikir al-ma’s|u>ra>t 

merupakan zikir yang dapat meningkatkan ibadah kepada Allah, dapat menjadikan waktu lebih 

bermanfaat disaat libur kegiatan belajar mengajar dan juga merupakam media untuk dapat 

mendekatkan diri kepada Allah sehingga dapat menentramkan hati setelah mmembacanya karena 

mengingat dan mengagungkan asma-asma Allah kegiatan ini dapat menentramkan hati dan fikiran 

setelah melakukan berbagai aktifitas selama seminggu baik kegiatan pesantren tugas-tugas 

perkuliahan dan lain-lain, dan diharapkan para santri istiqomah dalam mengamalkan al-

ma’s|u>ra>t baik didalam ataupun diluar pondok pesantren untuk mendapatan keberkahan dan 

ridho Allah SWT..  
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Studi hadis di Indonesia berusaha untuk terus dikembangkan oleh para sarjana ( Rohmana, 

2015  :248 ) 

Nikmat dan syukur adalah dua hal yang tidak bisa dipisahkan, keduanya selalu beriringan dan 

berdampingan. (Hidayat Hamdan 2021 : 74 ) 

Manusia tanpa agama tidak dapat terarah dalam menjalankan kehidupannya ( Hidayat Hamdan 

2021 : 84) 

Stres tidak diragukan lagi merupakan salah satu faktor utama penyebab penyakit jantung dan 

kardiovaskular, seperti hipertensi. Faktor stres sekarang ini berperan dominan menyebabkan hipertensi 

(Anggraeni Nur 2014 : 83) 

Setiap masyarakat mempunyai susunan sekumpulan subsistem yang satu sama lain 

berbeda-beda, hal ini didasarkan pada struktur dan makna fungsional bagi masyarakat yang lebih 

luas. (Binti Maunah 2016 :160) 

B. PESAN 

Berdasarkan hasil penelitian ini, penulis sangat sangat berharap agar pembaca lebih menyadari 

bahwa penulis hanyalah seorang manusia biasa yang selalu ingin yang terbaik dan juga sudah 

berusaha maksimal agar menjadikan skripsi ini yang terbaik namun menyadari bahwa manusia 

tidak ada yang sempurna makadari itu agar praktik pembacaan al-ma’s|u>ra>t ini manjadikan 

sebuah amaliah yang akan dibacakan oleh seluruh umat islam diseluruh dunia ini khususnya bagi 

santri Pondok Pesantren Terpadu Al-Multazam ini menjadikan amaliyah baik sehinggga skripsi 

ini bisa diperbaiki sama peneliti lain dan mohon doa dan dukungan nya agar senantiasa penulis 

selalu di berikan kemudahan oleh Allah Swt dan selalu mendapatkan penjagaan dan semoga 

dengan selalu di niatkan dapat pahala dari Allah Swt yang senantiasa memberikan banyak manfaat 

terutama ketenangan hati.  

 

Kita harus selalu berdzikir kepada Allah Swt dan kita selalu memohon petunjuk dari Allah Swt 

agar senantiasa kita selalu dalam lindungan Allah Swt dan kita harus selalu benar-benar memohon 

perlindungan Allah Swt di manapun kita berada dan kita pun harus selalu beriman kepada Allah 

Swt agar senantiasa hati kita tenang dan nyaman dan masih banyak manfaat dzikir yang harus di 
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lakukan setiap saat agar kita terhindar dari bisikan syeitan yang terkutuk yang senantiasa 

menggoda hamba Allah agar terjerumus kedalam kemaksiatan.  

 

Data yang dipaparkan di BAB ini adalah hasil analisa penulis berdasarkan teori yang ada di 

BAB II dan data yang ada di BAB III dengan alat pengumpul data yang penulis sampaikan di BAB 

I. Analisa data yang penulis gunakan adalah dengan menggunakan analisa data kualitatif, artinya 

di sini penulis menguraikan data-data dalam bentuk kalimat. 

Sangat penting untuk selalu di upayakan agar minimalnya seorang muslim menguasai eroleh 

jika kita selalu berdzikir kepada Allah Swt dan kita selalu memohon petunjuk dari Allah Swt agar 

senantiasa kita selalu dalam lindungan Allah Swt dan kita harus selalu benar-benar memohon 

perlindungan Allah Swt di manapun kita berada dan kita pun harus selalu beriman kepada Allah 

Swt agar senantiasa hati kita tenang dan nyaman dan masih banyak manfaat dzikir yang harus di 

lakukan setiap saat agar kita terhindar dari bisikan syeitan yang terkutuk yang senantiasa 

menggoda hamba Allah agar terjerumus kedalam kemaksiatan. 

 

Selalu berdzikir kepada Allah Swt dan kita selalu memohon petunjuk dari Allah Swt agar 

senantiasa kita selalu dalam lindungan Allah Swt dan kita harus selalu benar-benar memohon 

pertolongan Allah Swt dalam waktu kapanpun kita pun harus selalu beriman kepada Allah Swt 

agar senantiasa hati kita tenang dan nyaman dan masih banyak manfaat dzikir yang harus di 

lakukan setiap saat agar kita terhindar dari bisikan syeitan yang terkutuk yang senantiasa 

menggoda hamba Allah agar terjerumus kedalam kemaksiatan. 

 

Selalu benar-benar memohon perlindungan Allah Swt di manapun kita berada dan kita pun 

kita selalu berdzikir kepada Allah Swt dan kita selalu memohon petunjuk dari Allah Swt agar 

senantiasa kita selalu dalam lindungan Allah Swt dan kita harus selalu benar-benar memohon 

perlindungan Allah Swt di manapun kita berada dan kita pun harus selalu beriman kepada Allah 

Swt agar senantiasa hati kita tenang dan nyaman dan masih banyak manfaat dzikir yang harus di 

lakukan setiap saat agar kita terhindar dari berbagai macam bahaya.  

 

Kita harus selalu berusaha agar mendapatkan berbagai keberkahan pada diri kita, kita pun 

harus selalu beriman kepada Allah Swt agar senantiasa hati kita tenang dan nyaman dan masih 
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banyak manfaat dzikir yang harus di lakukan setiap saat agar kita terhindar dari bisikan syeitan 

yang terkutuk yang senantiasa menggoda hamba Allah agar terjerumus kedalam kemaksiatan. 

 

Dalam interpretasi ini ada suatu konsekuensi untuk membandingkan temuan yang didapat 

dengan teori yang relevan, agar diperoleh kesimpulan yang benar. Dilihat dari sasaran dakwah 

yang menjadi studi kasus dalam penelitian ini yaitu tradisi zikir al-ma’s|u>ra>t memiliki beberapa 

persepsi didalamnya untuk selalu membaca zikir pagi dan petang al-Ma’tsurat yaitu persepsi zikir 

al-Ma’tsurat sebagai pengetahuan dan persepsi zikir al-Ma’tsurat sebagai nilai. 

 

 Mengenai zikir al-ma’s|u>ra>t untuk membina kader ada beberapa yang sejalan dengan 

teori yang dinyatakan oleh Alizamar, yaitu terdapat 3 (tiga) makna dalam persepsi, makna penting 

ini diantaranya : 1. Knowledge : Persepsi adalah Pengetahuan dan data yang di dapatkan maka 

penulis pahami bahwa persepsi sebagai interprestasi bermakna atas sensasi sebagai representatif 

objek eksternalyang di yakini oleh para yakni dengan mempelajari hadist-hadist shohih yang ada 

di zikir al-ma’s|u>ra>t dan anjuran berzikir kepada Allah yang tercantum pada alQur’an surat Al-

Ahzab ayat 41-42.  berusaha untuk menambah wawasan keilmuan mahasiswa dengan memberikan 

materi-materi terkait zikir kepada kader kemudian hal ini diaplikasikan dengan membaca zikir al-

Ma’tsurat oleh karena itu penting untuk kita pelajari dan berusaha kita amalkan agar hidup kita 

senantiasa di lindungi oleh Allah SWT semoga kita semua mendapatkan keberkahan dari Allah 

SWT dan semoga kita semua mendapatkan karunia dari Allah SWT  

 

Kita harus selalu berusaha agar mendapatkan berbagai keberkahan pada diri kita, kita pun 

harus selalu beriman kepada Allah Swt agar senantiasa hati kita tenang dan nyaman dan masih 

banyak manfaat dzikir yang harus di lakukan setiap saat agar kita terhindar dari bisikan syeitan 

yang terkutuk yang senantiasa menggoda hamba Allah agar terjerumus kedalam kemaksiatan. 

Kita harus selalu berusaha agar mendapatkan berbagai keberkahan pada diri kita, kita pun 

harus selalu beriman kepada Allah Swt agar senantiasa hati kita tenang dan nyaman dan masih 

banyak manfaat dzikir yang harus di lakukan setiap saat agar kita terhindar dari bisikan syeitan 

yang terkutuk yang senantiasa menggoda hamba Allah agar terjerumus kedalam kemaksiatan. 

Kita harus selalu berusaha agar mendapatkan berbagai keberkahan pada diri kita, kita pun 

harus selalu beriman kepada Allah Swt agar senantiasa hati kita tenang dan nyaman dan masih 
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banyak manfaat dzikir yang harus di lakukan setiap saat agar kita terhindar dari bisikan syeitan 

yang terkutuk yang senantiasa menggoda hamba Allah agar terjerumus kedalam kemaksiatan. 

Kita harus selalu berusaha agar mendapatkan berbagai keberkahan pada diri kita, kita pun 

harus selalu beriman kepada Allah Swt agar senantiasa hati kita tenang dan nyaman dan masih 

banyak manfaat dzikir yang harus di lakukan setiap saat agar kita terhindar dari bisikan syeitan 

yang terkutuk yang senantiasa menggoda hamba Allah agar terjerumus kedalam kemaksiatan. 

Kita harus selalu berusaha agar mendapatkan berbagai keberkahan pada diri kita, kita pun 

harus selalu beriman kepada Allah Swt agar senantiasa hati kita tenang dan nyaman dan masih 

banyak manfaat dzikir yang harus di lakukan setiap saat agar kita terhindar dari bisikan syeitan 

yang terkutuk yang senantiasa menggoda hamba Allah agar terjerumus kedalam kemaksiatan. 

Kita harus selalu berusaha agar mendapatkan berbagai keberkahan pada diri kita, kita pun 

harus selalu beriman kepada Allah Swt agar senantiasa hati kita tenang dan nyaman dan masih 

banyak manfaat dzikir yang harus di lakukan setiap saat agar kita terhindar dari bisikan syeitan 

yang terkutuk yang senantiasa menggoda hamba Allah agar terjerumus kedalam kemaksiatan. 

Kita harus selalu berusaha agar mendapatkan berbagai keberkahan pada diri kita, kita pun 

harus selalu beriman kepada Allah Swt agar senantiasa hati kita tenang dan nyaman dan masih 

banyak manfaat dzikir yang harus di lakukan setiap saat agar kita terhindar dari bisikan syeitan 

yang terkutuk yang senantiasa menggoda hamba Allah agar terjerumus kedalam kemaksiatan 

 

 

 


