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ABSTRAK 

Mar‟atus Sholehah Salsabila Fairuz. NIM 1808306036. Dengan Judul 

IMPLEMENTASI PEMBINAAN ANAK JALANAN TERHADAP 

KESEHATAN MENTAL DI SATUAN PELAYANAN REHABILITASI 

SOSIAL BINA MANDIRI KECAMATAN PALIMANAN 

KABUPATEN CIREBON. 

Implementasi pembinaan kesehatan mental merupakan suatu proses, 

upaya, usaha, meletakkan dasar, mengarahkan atau tindakan yang 

dilakukan oleh seseorang dalam bentuk kegiatan guna memberikan 

pengetahuan, memberikan perubahan atau hal baru dalam mewujudkan 

sesuatu yang telah direncakan individu lain secara efektif dan lebih baik 

atau merupakan bagian dari usaha yang dilakukan dengan sadar, teratur, 

terencana, terarah, untuk memperbaiki watak serta perilaku yang dimiliki 

individu atau makhluk sosial sehingga individu dapat terhidar dari 

gangguan mental, Pendekatan penelitian ini adalah pendekatan kualitatif 

dengan metode penelitian deskriptif. Tenik pengumpulan data yaitu 

observasi, wawancara, dan dokumentas. 

Rumusan masalah yang ada dalam penelitian yaitu “Bagaimana 

implementasi pembinaan anak jalanan terhadap kesehatan mental di 

Satuan Pelayanan Rehabilitasi Sosial Bina Mandiri Kecamatan Palimanan 

Kabupaten Cirebon, Apa faktor pendukung dan hambatan dalam 

pembinaan anak jalanan terhadap mental kesehatan mental di Satuan 

Pelayanan Rehabilitasi Sosial Bina Mandiri Kecamatan Palimanan 

Kabupaten Cirebon?, Bagaimana hasil dalam pembinaan anak jalanan 

teradap kesehatan mental di Satuan Pelayanan Rehabilitasi Sosial Bina 

Mandiri Kecamatan Palimanan Kabupaten Cirebon?”, untuk pelaksanaan 

implementasi pembinaan anak jalanan terhadap kesehatan mental. 

Faktor pendukung adanya Sumber Daya Manusia, adanya sarana 

dan prasarana sama halnya dengan fasilitas, Subroto di dalam Arianto 

(2008) mengenai fasilitas merupakan segala sesuatu yang dapat 

memudahkan dan memperlancar pelaksanaan suatu kegiatan. Adapun 

hambatan, kurangnya ketenaga kerjaan, kurangnya anggaran dana, tidak 

adanya akses informasi bagi masyarakat untuk mengetahui perkembangan 

dari warga binaan. 

Hasil dari implementasi pembinaan anak jalanan terhadap 

kesehatan mental yakni kesehatan mental yang dirasakan dapat berfungsi 

secara kuat dan dapat menikmati hidupnya secara seimbang, mampu 

menyesuaikan diri terhadap tantangan hidup sehingga mampu 

berkontribusi pada kehidupan sosial, budaya dan agama serta mmpunyai 

rancangan karir yang terarah.  

 

Kata Kunci: Implementasi, Pembinaan, Anak jalanan, Kesehatan 

Mental, Rehabilitasi 
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ABSTRACT 

 

Mar‟atus Sholehah Salsabila Fairuz. NIM 1808306036. With The Title 

IMPLEMENTATION OF STREET CHILDREN'S DEVELOPMENT ON 

MENTAL HEALTH IN THE SOCIAL REHABILITATION SERVICES 

UNIT OF MANDIRI DEVELOPMENT, PALIMANAN DISTRICT, 

CIREBON REGENCY. 

 Implementation of mental health coaching is a process, effort, effort, 

laying the foundation, directing or actions taken by someone in the form of 

activities to provide knowledge, provide changes or new things in 

realizing something that has been planned by other individuals effectively 

and better or is part of from efforts made consciously, regularly, planned, 

directed, to improve the character and behavior of individuals or social 

beings so that individuals can avoid mental disorders. 

 The formulation of the problem in the research is "How is the 

implementation of fostering street children on mental health in the Bina 

Mandiri Social Rehabilitation Service Unit, Palimanan District, Cirebon 

Regency, what are the supporting factors and obstacles in fostering street 

children on mental mental health in the Bina Mandiri Social 

Rehabilitation Service Unit, Palimanan District Cirebon Regency?, How 

are the results in fostering street children on mental health at the Bina 

Mandiri Social Rehabilitation Service Unit, Palimanan District, Cirebon 

Regency?, for the implementation of the implementation of fostering street 

children on mental health. 

 Factors supporting the existence of Human Resources, facilities and 

infrastructure related to facilities, Subroto in Arianto (2008) facilities are 

everything that can facilitate and expedite the implementation of activities. 

As for the obstacles, the shortage of manpower, the lack of budget funds, 

the lack of access to information for the public to know the development of 

the inmates. 

 The results of the implementation of fostering street children on 

mental health are mental health that is felt to be able to work strongly and 

can enjoy life in a balanced way, able to adapt to life's challenges so as to 

be able to contribute to social, cultural and religious life and have a 

directed career plan. 

 

Keywords: Implementation, Guidance, Street Children, Mental Health, 

Rehabilitation 
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