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ABSTRAK

Nurhuda Asyifa Rizgiyah (1808306080). Bimbingan Karir
Dengan Penggunaan Media Video Untuk Mengembangkan Potensi Diri
Siswa Kelas VIII Di SMP IT Darurrohmat Desa Parakan Kecamatan
Leuwimunding.

Bimbingan karir memiliki peran penting bagi siswa di sekolah,
selain untuk membantu siswa dalam menemukan Kkarir yang sesuai dengan
dirinya, bimbingan karir sendiri dapat membantu menemukan kemampuan
dan potensi diri siswa. Menemukan dan mengembangkan potensi diri siswa
adalah permasalahan yang harus diselesaikan oleh guru BK di sekolah,
dalam melakukan bimbingan karir untuk mencari dan mengembangkan
potensi diri siswa, guru BK dapat menggunakan berbagai macam media
salah satunya dengan media video, hal ini ditujukan untuk meningkatkan
antusiasme siswa dalam mengikuti proses bimbingan karir.

Pada penelitian ini, peneliti ingin mengetahui tingkat kesadaran
siswa di sekolah tersebut atas potensi dirinya dan bagaimana upaya guru BK
dalam melaksanakan layanan bimbingan karir untuk mengembangkan
potensi diri siswa. Selain itu, peneliti juga ingin mengetahui faktor dan
hambatan apa saja yang membuat siswa tidak mengenal potensi dirinya.

Tujuan penelitian ini untuk mengetahui tingkat kesadaran siswa
mengenai potensi diri, untuk mengetahui upaya guru BK dalam
melaksanakan bimbingan karir di sekolah, untuk mengetahui hambatan-
hambatan peserta didik dalam mengembangkan potensi diri, dan untuk
mengetahui dampak dari bimbingan karir dengan menggunakan media
audio-visual.

Metode yang digunakan oleh peneliti adalah metode kualitatif,
pendekatan kualitatif yang digunakan dalam penelitian ini adalah
pendekatan deskriptif, adapun untuk pengumpulan data peneliti
menggunakan teknik wawancara, observasi dan dokumentasi.

Hasil dari penelitian ini dapat ditarik kesimpulan, (1) tingkat
kesadaran pentingnya potensi diri dikalangan peserta didik masih rendah,
(2) upaya-upaya yang dilakukan oleh konselor sekolah atau guru BK untuk
meningkatkan potensi diri yaitu, dengan penyampaian materi melalui
penggunaan media audio-visual (video), dan me disukai oleh peserta didik,
(3) beberapa faktor yang menjadi penghambat berkembangnya potensi diri
peserta didik berasal dari lingkungan tempat tinggal dan individu sendiri,
(4) dampak bimbingan karir yang dilaksanakan dengan penggunaaan media
audio-visual (video), lebih mudah diterima oleh peserta didik

Kata kunci : Bimbingan Karir, Potensi Diri, Media Audio-Visual
(Video).



ABSTRACT

Nurhuda Asyifa Rizqgiyah (1808306080). Career Guidance Using Video
Media to Develop Self Potential of Class VIII Students at SMP IT Darurrohmat,
Parakan Village, Leuwimunding District.

Career guidance has an important role for students at school, in addition to
helping students find a career that suits them, career guidance itself can help
discover students' abilities and potential. Finding and developing students' self-
potential is a problem that must be solved by BK teachers in schools, in conducting
career guidance to find and develop students' self-potential, BK teachers can use
various kinds of media, one of which is video media, this is intended to increase
students' enthusiasm in learning. follow the career guidance process.

In this study, the researcher wanted to know the level of awareness of
students in the school about their potential and how the BK teacher's efforts in
implementing career guidance services to develop students' potential. In addition,
researchers also want to know what factors and obstacles make students not
recognize their potential.

The purpose of this study was to determine the level of awareness of
students regarding self-potential, to determine the efforts of BK teachers in
implementing career guidance in schools, to find out the barriers of students in
developing their potential, and to determine the impact of career guidance using
audio-visual media.

The method that will be used by the researcher is a qualitative method, the
qualitative approach used in this research is a descriptive approach, while for data
collection the researcher uses interview, observation and documentation
techniques.

The results of this study can be concluded, (1) the level of awareness of the
importance of self-potential among students is still low, (2) the efforts made by
school counselors or BK teachers to increase self-potential, namely, by delivering
material through the use of audio media. -visual (video), and media favored by
students, (3) several factors that hinder the development of students' self-potential
come from the environment where they live and the individual himself, (4) the
impact of career guidance carried out by using audio-visual media ( video), is easier
for students to accept

Keywords: Career Guidance, Self Potential, Audio-Visual Media (Video).
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