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  ABSTRAK 

Dewi Nur, 1808305023, Pemberdayaan KWT Melalui Program Bunda 

Menyapa Di Desa Nangka Kecamatan Kadugede Kabupaten Kuningan. 

Manusia memiliki berbagai kebutuhan pokok yang harus dipenuhi 

diantaranya kebutuhan pangan. Wilayah pedesaan umumnya identik dengan 

pertanian, di mana sebagian besar kebutuhan pokok masyarakatnya dapat 

diproduksi sendiri. Tetapi meskipun demikian, di wilayah pedesaan masih 

ditemukan masyarakat yang kekurangan bahan pangan dalam berbagai bentuk dan 

kasus yang berbeda. Dalam upaya membangun ketahanan pangan tersebut, 

Pemerintah Kabupaten Kuningan menggagas suatu program yaitu Bunda 

Menyapa. Desa Nangka merupakan salah satu desa yang aktif berkontribusi dalam 

mensukseskan program Bunda Menyapa. 

Program Bunda Menyapa ini berperan sebagai salah satu upaya 

pemberdayaan masyarakat dalam pemanfaatan lahan pekarangan. Maka dari itu 

pertanyaan penelitian yang diungkapkan adalah: Bagaimana proses 

pemberdayaan? Apa saja faktor pendukung dan penghambatnya? Serta bagaimana 

dampak dari adanya pemberdayaan  KWT melalui program Bunda Menyapa? 

Tujuan penelitian ini adalah untuk mendeskripsikan proses pemberdayaan, 

faktor pendukung dan penghambat, serta dampak dari adanya pemberdayaan 

KWT melalui program Bunda Menyapa. Metode yang digunakan dalam penelitian 

ini yaitu deskriptif-kualitatif. Dengan teknik menentukan informan menggunakan 

purposive serta teknik pengumpulan data dengan observasi, wawancara dan 

dokumentasi. Sedangkan metode analisis data yang digunakan model Miles dan 

Huberman yaitu dilakukan dengan reduksi data, penyajian data serta verifikasi 

atau penarikan kesimpulan. Setelah data diperoleh, langkah selanjutnya yaitu 

triangulasi atau menggabungkan. 

Hasil penelitian ini menunjukan bahwa proses pemberdayaan KWT 

melalui program Bunda Menyapa sesuai dengan tahapan peberdayaan Dalam 

kegiatan ini ada beberapa faktor pendukung diantaranya adanya peran dan 

kerjasama baik dari anggota KWT, masyarakat, desa maupun penyuluh lapangan. 

Sedangkan faktor penghambatnya yaitu dari pemasaran dan cuaca. Kegiatan ini 

memberikan dampak positif baik secara sosial maupun ekonomi diantaranya, 

memenuhi kebutuhan pangan keluarga, menambah penghasilan keluarga, 

menumbuhkan keaktifan dan partisipasi ibu-ibu dalam setiap kegiatan. 

Kata Kunci : Pemberdayaan, KWT, Program Bunda Menyapa 
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ABSTRACT 

Dewi Nur, 1808305023, Empowering KWT through the Bunda 

Menyapa Program in Nangka Village, kadugede District, Kuningan Regency. 

Human have various basic needs that must be met including food needs. 

Rural areas are generally synonymous with agriculture,  where most of the 

basic needs of the community can be produced by themselves. But even so, in 

rural areas there are still people who lack food in various forms and in different 

cases. In an effort to build food security, the Kuningan Regency government 

initiated a program, namely Bunda Menyapa. Nangka village is one of the village 

that actively contributes to the success of the Bunda Menyapa Program.  

The Bunda Menyapa program plays a role as an effort to empower the 

community in the use of yard land. Therefore, the research question that are 

expressed are: How is the empowerment process? What are the supporting and 

inhibiting factors? And what is the impact of the empowerment of KWT through 

the Bunda Menyapa?  

The purpose of this study was to describe the empowerment process, the 

supporting and inhibiting factors, and the impact of the existence of KWT 

empowerment through  the Bunda Menyapa program. The method used in this 

research is descriptive-qualitative. With the technique of determining the 

informant using purposive and data collection technique by observation, 

interviews and documentation. While the data analysis method used by the Miles 

and Huberman model is done by data reduction, data presentation and verification 

on drawing conclussions. After the data is obtained, the next step is triangulation 

or combining.  

The results of this study indicate that the process of empowering KWT 

through the Bunda Menyapa program is in accordance with the stages of 

empowerment. In this activity there are several supporting factors including the 

role and cooperation of both KWT members, communities, villages and field 

extension workers. While the inhibiting factors are from marketing and weather. 

This activity has a positive impact but socially and economically, including 

meeting the family’s food needs, increasing family income, growing activeness 

and participation of mothers in every activity. 

Keywords: Empowerment, KWT, Bunda Menyapa Program.    
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