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ABSTRAK

IMPLEMENTASI KONSELING PENDIDIKAN DENGAN  TEORI
PSIKOANALISIS SIGMUND FRUED DALAM KAJIAN BUKU “TEORI DAN
PRAKTIK KONSELING DAN TERAPI”

SITI ARUSAH AZ
1808306061

Penelitian ini dilatar belakangi oleh pemikiran Sigmund Frued dalam konseling
pendidikan dan implementasi teori psikoanalisis pada peserta didik. Pemikiran
Sigmund Frued sendiri membawa kesejahteraan antar peserta didik terutama untuk
ranah sekolah, yang dapat dikatakan bahwa Sekolah adalah tempat dimana permulaan
pelurusan karakteristik dan norma_ seseorang terbentuk agar tidak terbawa oleh
pergaulan lingkungan yang tidak sesuai harapan bangsa, sehingga pemikiran Sigmund
Frued ini menjadi metode proses terapi yang sangat efesien untuk disebarluaskan oleh
para pengajar di kalangan pendidikan terutama di Sekolah.

Tujuan dari peneltian ini yaitu : (1) untuk menarasikan implementasi konseling
pendidikan yang merujuk pada buku Teori dan Praktik Konseling dan Terapi, (2)
untuk mempelajart hambatan-hambatan dan proses penanganan dalam bimbingan dan
konseling yang terdapat dalam teori psikoanalisis yang dikemukakan oleh Sigmund
Frued pada buku Teori dan Praktik Konseing dan Terapi.

Metode penelitian ini mengunakan penelitian kualitatif dengan jenis penelitian
deskriptif kualitatif, pendekatan yang digunakan yaitu studi dokumentasi, dan teknik
pengumpulan data.penelitian dengan menggunakan studi pustaka/studi leteratur.

Hasil dari penelitian ini membuktikan-bahwa proses metode yang dilakukan oleh
Sigmund Frued sendiri dengan metode implementasi-konseling dari teori psikoanalisis
dalan ranah pendidikan yakni di-mana perilakti-dan karakteristik setiap peserta didik di
Sekolah sudah mulai terkontaminasi dengan pergaulan bebas lingkungan setempat,
dengan metode implentasi konseling pendidikan dalam teori psikoanalisi ini, secara
konseptual Sigmund Frued lebih sering menyinggung tentang id, ego dan super ego,
ini mengindikasikan bahwa pandangan Sigmund.-Frued tentang metode implementasi
konseling pendidikan lebih diarahkan pada keadaan struktur id, ego dan super ego
dalam diri setiap peserta didik secara mendalam, hingga akhirnya menghasilkan
perubahan perilaku peserta didik yang mulanya buruk menjadi lebih baik.

Kata kunci: konseling, pendidikan, psikoanalisis.



ABSTRACT

IMPLEMENTATION OF EDUCATION COUNSELING WITH SIGMUND
FRUED PSYCOANALYSIS THEORY (BOOK STUDY “COUNSELING AND
THERAPY THEORY AND PRACTICES)

SITI ARUSAH AZ
188306061

This research is motivated by the thoughts of Sigmund Frued in educational
counseling and the implementation of psychoanalytic theory on students. Sigmund
Frued’s own thoughts bring prosperity among students, especially for the school
domain, which can be said that school is a place where the beginning of the
alignment of e person’s characteristics and norms is formed so as not to be carried
away by environmental associations that do not match the expectations of the nation,
so that Sigmund Frued’s thinking becomes a method of the therapeutic process.
Which is very efficient to bedisseminated by teachers in education circle, especially
in school.

The aims of this study are : (1) to.narrate the implementation of educational
counseling which refers to the Theory and Practice of . Counseling and Therapy
books, (2) to study the obstacles and handling processes-in:guidance and counseling
countained in ‘the psychoanalytic theory proposed by Sigmund Frued in the book
Theory and Practice of Counseling and Therapy.

This research .methods uses qualitative research with- qualitative descriptive
research, the approach used is documentation study, and research data collection
techniques using library research/literature studies.

The result of this study prove-that the method processed used by Sigmund Frued
himself with the method-of implementing counseling-from-psychoanalytic theory in the
realm of education, namely-where the behavior-and characteristics of each student in
the school has begun to be contaminated with-promiscuity in the local environment,
with the method of implementing educational counseling in theory.

In this psychoanalysis, conceptually-Sigmund Frued often mention about the id, ego,
and super ego, this indicates that- Sigmund Frued’s views of the method of
implementating educational counseling is more directed at the structural state of the
id, ego and super ego in each student in depth, until finally this results in a change in
student behavior that was initially bad for the better.

Keywords: Counseling, education, psychoanalisis.
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