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ABSTRAK 

 

PENGARUH TAYANGAN FILM IMPERFECT: KARIER, CINTA, DAN 

TIMBANGAN TERHADAP TINGKAT PERCAYA DIRI MAHASISWA 

JURUSAN KOMUNIKASI DAN PENYIARAN ISLAM ANGKATAN 2018 

IAIN SYEKH NURJATI CIREBON  

OLIFA LUSIANI 

NIM. 1808302037 

Penelitian ini dilatarbelakangi oleh salah satu film yang sangat berkaitan dan 

berhubungan erat dengan ilmu komunikasi. Dengan menonton film ini, kita bisa 

berkomunikasi dengan diri kita sendiri mengenai bagaimana cara kita agar dapat 

lebih bersyukur lagi atas nikmat yang telah Allah SWT berikan kepada kita. 

Pertanyaan dalam penelitian ini adalah (1) bagaimana signifikansi pengaruh 

tayangan film Imperfect: Karier, Cinta, dan Timbangan terhadap tingkat percaya 

diri mahasiswa jurusan Komunikasi dan Penyiaran Islam angkatan 2018 IAIN 

Syekh Nurjati Cirebon?; (2) bagaimana arah korelasi pengaruh tayangan film 

Imperfect: Karier, Cinta, dan Timbangan terhadap tingkat percaya diri 

responden?; dan (3) bagaimana bentuk sikap percaya diri responden setelah 

melihat tayangan film Imperfect: Karier, Cinta, dan Timbangan? 

Tujuan dalam penelitian ini adalah (1) untuk mengetahui signifikansi 

pengaruh tayangan film Imperfect: Karier, Cinta, dan Timbangan terhadap tingkat 

percaya diri mahasiswa jurusan Komunikasi dan Penyiaran Islam angkatan 2018 

IAIN Syekh Nurjati Cirebon; (2) untuk mengetahui arah korelasi tayangan film 

Imperfect: Karier, Cinta, dan Timbangan terhadap tingkat percaya diri responden; 

dan (3) untuk mengetahui bentuk sikap percaya diri responden. 

Metode yang digunakan dalam penelitian ini yaitu metode kuantitatif. Jenis 

penelitian ini merupakan penelitian kausal. Pendekatan penelitian ini adalah 

pendekatan kausalitas. Jenis data yang digunakan yaitu data primer yang diambil 

dari kuesioner dan data sekunder yang diambil dari wawancara. Jumlah sampel 

dalam penelitian ini adalah 95 responden dari 123 populasi. Namun karena 

terdapat 20 responden yang tidak dapat ditelusuri, untuk itu jumlah responden 

dalam penelitian ini adalah 75 responden. Teknik analisis data dalam penelitian 

ini adalah uji validitas, uji reliabilitas, uji normalitas, uji koefisien determinasi (R 

Square), dan uji regresi linier sederhana. 

Hasil penelitian ini yaitu (1) film Imperfect: Karier, Cinta, dan Timbangan 

memiliki pengaruh terhadap tingkat percaya diri responden sebesar 0,139 

(13,9%); (2) film tersebut berpengaruh signifikan terhadap tingkat percaya diri 

responden yang ditunjukkan oleh nilai Sig.= 0,001 dan nilai koefisien korelasi 

positif; serta (3) prosentase bentuk sikap percaya diri sebesar 92,20% dengan 

bentuk sikap percaya diri dari responden antara lain berani melakukan presentasi 

di depan kelas, berani untuk bependapat, tidak mudah putus asa, dan lain-lain. 

 

Kata Kunci: Film Imperfect, Pengaruh Film, Tingkat Percaya Diri, 

Mahasiswa KPI, Penelitian Kuantitatif  
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ABSTRACT 

 

THE SIGNIFICANCE OF WATCHING IMPERFECT: KARIER, CINTA, 

DAN TIMBANGAN ON THE CONFIDENCE LEVEL OF STUDENTS OF 

DEPARTMENT OF ISLAMIC BROADCASTING AND COMMUNICATION 

IAIN SYEKH NURJATI CIREBON BATCH 2018 

 

OLIFA LUSIANI  

NIM. 1808302037 

This research was motivated by a film that is closely related to 

communication science. By watching this film, we can communicate with 

ourselves about how we can be even more grateful for the blessings that Allah 

SWT has given us. 

There are three research questions in this study, namely (1) how significant 

is watching Imperfect: Karier, Cinta, dan Timbangan on the confidence level of 

students of Islamic Broadcasting and Communication IAIN Syekh Nurjati Cirebon 

batch 2018?; (2) how is the direction of the relationship between the two 

variables?; and (3) what are the forms of self-confidence shown by the 

respondents after watching Imperfect: Karier, Cinta, dan Timbangan? 

This research aims (1) to determine how significant watching Imperfect: 

Karier, Cinta, dan Timbangan on the confidence level of students of Department 

of Islamic Broadcasting and Communication IAIN Syekh Nurjati Cirebon batch 

2018 is; (2) to determine how the direction of the relationship between the two 

variables is; and (3) to determine the forms of self-confidence shown by the 

respondents after watching Imperfect: Karier, Cinta, dan Timbangan. 

This type of research is quantitative with a causal approach. The types of 

data used were primary data, gathered from questionnaires, as well as secondary 

data, gathered from interviews. There were 95 sample respondents in this study 

out of 123 students in population. However, due to the fact that there were 20 

respondents who could not be traced, the number of respondents in this study was 

75. The data analysis techniques in this study were validity and reliability tests, 

normality test, coefficient of determination (R Square) test, and simple linear 

regression test. 

Based on the results of the study, (1) the film Imperfect: Karier, Cinta, dan 

Timbangan had significance on the confidence level of the respondents as high as 

0,139 (13,9%); (2) the film had a significant effect on the confidence level of the 

respondents which was shown by Sig.= 0,01 and had a positive correlation 

between the two variables; lastly, (3) the percentage of the confidence level was 

92,20% and the forms of self-confidence of the respondents were willing to do a 

presentation before the class, willing to express opinions, having more courage, 

etc. 

 

Keywords: The Film Imperfect, Film’s Significance, Confidence Level, 

Students of Islamic Broadcasting and Communication, Quantitative Research 
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berikan akhirnya skripsi yang sederhana ini dapat terselasaikan. Shalawat dan 

salam selalu terlimpahkan keharibaan Rasullah Muhammad SAW. 

Kupersembahkan karya sederhana ini kepada orang yang sangat kukasihi 

dan kusayangi. 

Ibunda dan Ayahanda Tercinta 

Sebagai tanda bakti, hormat dan rasa terima kasih yang tiada terhingga 

kupersembahkan karya kecil ini kepada Ma’e (Sari Ariyani) dan Pa’e (Alm. Lulus 

Mujiono) yang telah memberikan kasih sayang, secara dukungan, ridho, dan cinta 

kasih yang tiada terhingga yang tiada mungkin dapat kubalas hanya dengan 

selembar kertas yang bertuliskan kata persembahan. Semoga ini menjadi langkah 

awal untuk membuat Pa’e dan Ma’e bahagia karena kusadar, selama ini belum 

bisa berbuat lebih. Untuk Pa’e dan Ma’e yang selalu membuatku termotivasi dan 

selalu menyirami kasih sayang, selalu mendoakanku, selalu menasehatiku serta 

selalu meridhoiku melakukan hal yang lebih baik, Terima kasih Ma’e… Terima 

kasih Pa’e… 

  



 
 

ix 
 

RIWAYAT HIDUP 

 

 

 

Nama lengkap penulis adalah Olifa 

Lusiani, biasa dipanggil Olif. Lahir di 

Wonogiri, 07 Maret 2000. Penulis 

merupakan anak kedua dari dua 

bersaudara, putri dari Alm bapak Lulus 

Mujiono dan Ibu Sari Ariyani. 

Beralamat di Desa Soco RT/RW. 

003/003 Kecamatan Slogohimo, 

Kabupaten Wonogiri. 

Adapun riwayat pendidikan formal yang pernah penulis tempuh adalah : 

1. TK Desa Soco Desa Soco Kecamatan Slogohimo Kabupaten Wonogiri. 

2. SD Negeri 2 Soco Desa Soco Kecamatan Slogohimo Kabupaten Wonogiri. 

3. SD Negeri Tlacap Pandowo Harjo Desa Tlacap Pandowo Harjo 

Kecamatan Sleman Kabupaten Sleman Provinsi Daerah Istimewa 

Yogyakarta. 

4. SMP Muhammadiyah 10 Surakarta Jl. Srikoyo No. 3 Desa Karangasem 

Kecamantan Laweyan Kota Surakarta. 

5. MAN 1 Surakarta Jl. Sumpah Pemuda No. 25 Desa Kadipiro Kecamatan 

Banjarsari Kota Surakarta. 

6. IAIN Syekh Nurjati Cirebon Fakultas Ushuluddin, Adab dan Dakwah 

jurusan Komunikasi dan Penyiaran Islam. 

Pendidikan nonformal lainnya : 

1. LKSA Yayasan Nur Hidayah Surakarta Jl. Pisang No. 12 Desa Kerten 

Kecamatan Laweyan Kota Surakarta. 

  



 
 

x 
 

MOTTO 

 

“Allah tidak membebani suatu jiwa melebihi apa yang dapat ditanggungnya” 

– Qur’an 2:286 

 

“Karena sesungguhnya bersama kesulitan ada kemudahan” 

– Qur’an 94:5 

 

“Kecantikan itu bukanlah yang paling penting. Itu hanya satu bagian dari 

seseorang. Kamu tidak harus menarik secara fisik untuk menjadi cantik, ada 

banyak cara agar kamu bisa menjadi cantik, tidak harus melalui penampilan. 

Pertama sembuhkan dirimu dulu, lalu buatlah dirimu sehat kembali. Itu yang 

paling penting kamu harus percaya diri, karna orang yang percaya diri adalah 

orang yang paling cantik. ” 

– Zhong Chenle 

 

You don't have to be too impatient. You shouldn't think it's necessary to graduate 

from college and make money just because you're an adult. Look for what you 

want to do slowly. It's never too late to start something. Age really doesn't matter. 

You should find what you want to do and enjoy working without regrets. 

– Na  Jaemin 

 

“I think there are things in life that can’t be helped. As long as you can tell 

yourself you tried your absolute best. I fell like we got a right to be happy” 

– Park Jae Hyung a.k.a Eaj   
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