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ABSTRAK

PENGARUH PENGGUNAAN APLIKASI TIKTOK TERHADAP
KEPERCAYAN DIRI MAHASISWA KPI IAIN SYEKH NURJATI
CIREBON

YANIS KHOERUNNISA
1808302053

Saat ini aplikasi TikTok banyak digemari oleh orang-orang salah satunya
mahasiswa. Semakin banyaknya penggunaan media sosial aplikasi TikTok pada
mahasiswa mereka akan lebih terobsesi dengan dunia maya dan menarik diri dari
lingkungan sosialnya. Hal inilah yang kemudian menimbulkan berbagai gangguan
kepribadian seperti introvert, individualitas dan mengalami krisis kepercayan diri.
Dengan adannya aplikasi TikTok ini tentu akan berpengaruh terhadap
perkembangan seseorang Yakni mengenai.kepercayaan diri. Kepercayaan diri
sangat penting hal ini dikarenakan seseorang akan.mampu untuk menilai diri
sendiri dan melakukan suatu pekerjaan secara efektif di dalam kehidupannya.

Fokus masalah penelitian ini adalah (1) -apakah terdapat pengaruh
penggunaan aplikasi TikTok terhadap kepercayaan diri-mahasiswa KPI 1AIN
Syekh Nurjati Cirebon? (2) seberapa besar pengaruh penggunaan aplikasi TiktTok
terhadap kepercayaan diri mahasiswa KP1 IAIN Syekh Nurjati Cirebon?.

Penelitian ini  bertujuan — untuk (1) mengetahui - adanya pengaruh
penggunaan aplikasi TikTok terhadap kepercayaan diri’mahasiswa KPI 1AIN
Syekh Nurjati Cirebon (2) mengukur seberapa besar ‘pengaruh penggunaan
aplikasi TikTok terhadap kepercayaan diri_mahasiswa . KPi IAIN Syekh Nurjati
Cirebon.

Penelitian ini - menggunakan metode penelitian kuantitatif dengan
paradigma positivistic dan pendekatan kausal. Sumber data dalam penelitian ini
didapatkan dari penyebaran kuisioner pada mahasiswa KPI IAIN Syekh Nurjati
Cirebon. Pengumpulan data dilakukan dengan cara penyebaran kuisioner melalui
google form. Populasi dan sampel pada penelitian ini yakni mahasiswa KPI 1AIN
Syekh Nurjati Cirebon semester 2A" dan 4B.-Analisis data pada penelitian ini
menggunakan korelasi rank spearman dan koefisien determinasi.

Hasil penelitian menyatakan bahwa (1) terdapat pengaruh dan hubungan
yang signifikan dalam penggunaan aplikasi TikTok terhadap kepercayaan diri
mahasiswa KPIl TAIN Syekh Nurjati Cirebon. Hal ini dapat dilihat dari hasil
perhitungan uji rank spearman dengan diperoleh nilai koefisien korelasi sebesar
0,889 (2) besarnya pengaruh penggunaan aplikasi TikTok terhadap kepercayaan
diri mahasiswa KPI IAIN Syekh Nurjati Cirebon 79 %. Hal ini dapat dilihat dari
perhitungan koefisien determinasi.

Kata kunci : Media Sosial TikTok, Kepercayaan Diri dan Teori Uses and
Gratification.



ABSTRACT

THE EFFECT OF USE OF TIKTOK APPLICATIONS ON STUDENT'S
CONFIDENCE KPI IAIN SYEKH NURJATI CIREBON

YANIS KHOERUNNISA
1808302053

Currently, the TikTok application is very popular with people, one of
which is students. The more use of social media the TikTok application in their
students will be more obsessed with the virtual world and withdraw from their
social environment. This is what then gives rise to various personality disorders
such as introvertedness, individuality and experiencing a crisis of self-confidence.
With the TikTok application, it will certainly affect a person's development,
namely regarding self-confidence: Self-confidence Is very important because a
person will be able to assess himself and do a job effectively in his life.

The focus of this research prablem is (1) whether there is an effect of
using the TikTok application on the confidence of KPI 1AIN Sheikh Nurjati
Cirebon students?. (2) how much influence does the use of the TiktTok
application have onthe confidence of KPI TAIN Sheikh Nurjati Cirebon students?.

This study aims to determine the effect of (1) using the TikTok application
on the confidence of KPI IAIN Sheikh Nurjati Cirebon students (2) measuring
how much influence the use of the TikTok application has on the self-confidence
of IAIN Sheikh Nurjati Cirebon KPI students.

This study uses-quantitative research methods with a positivistic paradigm
and a causal approach. The source of data in this study was obtained from the
distribution of questionnaires-to KPI IAIN:Sheikh Nurjati Cirebon students. Data
collection is done by distributing questionnaires through google form. The
research population sample‘.in,this study was KPRl IAIN Syekh Nurjati Cirebon
students in semester 2A and 4B. Data analysis in this study used Spearman rank
correlation and coefficient of determination.

The results of the study stated that (1) there was a significant influence and
relationship in the use of the TikTok application on the confidence of KPI 1AIN
Sheikh Nurjati Cirebon students. This can be seen from the calculation results of
the Spearman rank test with a correlation coefficient of 0.889 (2) the magnitude of
the effect of using the TikTok application on the self-confidence of IAIN Sheikh
Nurjati Cirebon KPI students 79%. This can be seen from the calculation of the
coefficient of determination.

Keywords: TikTok Social Media, Confidence and Uses and Gratification
Theory.
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