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ABSTRAK

“PENGGUNAAN APLIKASI TIK-TOK SEBAGAI AJANG KEPERCAYAAN
DIRI WANITA MENJADI GLOW UP”

Nama : Syarifah
1708302043

Tik Tok merupakan salah satu aplikasi yang populer dan diminati dunia. Aplikasi ini
menempati peringkat ke dua setelah whatsapp yang memiliki 1,5 miliar pengunduh dan
dinobatkan sebagai aplikasi paling terbaik di Play Store yan dimiliki oleh Google. Tidak
hanya itu, Tik-Tok juga menjadi kategori aplikasi paling menghibur. Tiktok merupakan
aplikasi yang memberikan spesial effects unik dan menarik yang dapat digunakan oleh
pengguna, salah satunya mengenai kepercayaan diri yang didapat melalui konten glowup.
Glow up bagi mahasiswi Komunikasi Penyiaran Islam IAIN Syekh Nurjati Cirebon
merupakan hal yang penting tidak hanya soal merubah penampilan dan memenuhi gaya
hidup tetapi juga glow up dapat dilakukan sebagal rasa bersyukur atas apa yang Allah
kasih dengan bentuk yang baik.

Rumusan masalah terkait dengan : Bagaimana intensitas penggunaan aplikasi Tik-tok
pada mahasiswi KPI IAIN Cirebon, Apa motif pengguaan. aplikasi Tik-tok pada
mahasiswi KPI IAIN Cirebon terhadap trend glow up, Apa dampak penggunaan aplikasi
Tik-tok terhadap kepercayaan diri mengenai trend-glow up mahasiswi KPI IAIN Cirebon

Penelitian ini bertujuan -untuk mengetahui--mengenai intensitas,” motif penggunaan
aplikasi tik-tok terhadap trend glow up, dan dampak penggunaan aplikasi Tik-tok
terhadap kepercayaan diri mengenai trend glow up mahasiswi Komunikasi Penyiaran
Islam 1AIN Syekh Nurjati-Cirebon.

Penelitian ini merupakan jenis-penelitian kualitatif, dengan-menggunakan pendekatan
fenomenologi, menggunakan sumber -data primer dan sekunder, Pengumpulan data
penelitian berfokus pada metode wawancara mendalam, dan dokumentasi. Teknik
analisis data menggunakan langkah-langkah teori dari Kuswarno Engkus.

Hasil penelitian menunjukan bahwa mahasiswi. KPI _IAIN Syekh Nurjati Cirebon
penggunaan aplikasi tik-tok sebagai ajang kepercayaan diri wanita menjad glow up ini
bahwa menggunakan aplikasi media sosial tiktok ada sebagian yang menyatakan aktif
dan juga tidak, alasan mahasiswi yang tidak aktif menggunakan aplikasi tik-tok ini
menyatakan mereka seringnya menggunakan media sosial yang lain yaitu instagram,
dimana banyak juga konten yang di upload ulang di instagram itu bersumber dari apliaksi
tik-tok. Motifnya sendiri mahasiswi ini menggunakan media sosial tik-tok bertujuan
untuk hiburan dikala gabut diwaktu luang. Dan dengan adanya trend glowup ini mereka
dapat termotivasi dan mengikutinya. Dampaknya mahasisiwi kpi ini dapat mempengaruhi
pengguna media sosial untuk mereka melakukan perubahan untuk menampilkan bahwa
dirinya terlihat lebih baik dari sebelumnya. Salah satu diantaranya dengan melakukan
perawatan diri dan juga pola pikir yang harus semakin dewasa

Kata Kunci : Peran Aplikasi Tiktok, Perilaku Kepercayaan Diri Wanita
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Tik Tok is one of the most popular and popular applications in the world. This application
is ranked second after WhatsApp which has 1.5 billion downloads and has been named
the best application on the Play Store owned by Google. Not only that, Tik-Tok is also the
most entertaining application category. Tiktok is an application that provides unique and
interesting special effects that can be used by users, one of which is about the confidence
gained through glowup content. Glow up for Islamic Broadcasting Communication
student IAIN Syekh Nurjati Cirebon is important, not only about changing appearance
and fulfilling lifestyle, but also glow up can be done as a feeling of gratitude for what
Allah has given in a good form.

The formulation of the problem is related to: How is the ‘intensity of using the Tik-Tok
application on KPI IAIN! Cirebon students, What is the motive for using the Tik-Tok
application for KPI IAIN-Cirebon students on the glow up trend, What is the impact of
using the Tik-Tok application on self-confidence regarding the glow-up trend of female
students KPI IAIN Cirebon

This study aims to determine the intensity, motives for using the Tik-Tok application on
the glow-up trend, and the impact of using the Tik-Tok application on self-confidence
regarding the glow-up.trend. of Islamic. Broadcasting Communications student IAIN
Syekh Nurjati Cirebon.

This research is a type of qualitative research, using a phenomenological approach, using
primary and secondary data sources. Research data collection focuses on in-depth
interviews, and documentation. The data analysis technique uses theoretical steps from
Kuswarno Engkus.

The results showed that KPI IAIN Syekh: Nurjati Cirebon students used the tik-tok
application as a place for women's self-confidence to become glow up, that using the
tiktok social media application there were some who said they were active and also not,
the reason for the inactive female students using this tik-tok application stated that they
often use other social media, namely Instagram, where a lot of content that is re-uploaded
on Instagram is sourced from the Tik-Tok application. Her own motive is that this student
uses tik-tok social media for entertainment when she is busy in her spare time. And with
this glowup trend they can be motivated and follow it. The impact is that these KPI
students can influence social media users to make changes to show that they look better
than before. One of them is by doing self-care and also a mindset that must be more
mature

Keywords: The Role of Tiktok Applications, Women's Confidence Behavior
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