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ABSTRAK 

Sri Nopia 1808106006: Pemanfaatan Sampah Sebagai Hidden Curriculum 

Untuk Meningkatkan Hasil Belajar Siswa Pada 

Materi Pencemaran Lingkungan Di Kelas X” 

Permasalahan sampah yang ada di lingkungan belajar tidak di programkan dalam 

kurikulum formal sehingga sampah berserakan harus diselesaikan dan 

dimanfaatkan, sementara sekolah tidak memanfaatkannya untuk menunjang 

pembelajaran, tercapainya tujuan pendidikan maka berlakulah “Hidden 

curriculum”. Oleh karena itu penelitian ini bertujuan untuk Mendeskripsikan 

aktivitas belajar siswa, Menganalisis perbedaan hasil belajar siswa kelas 

eksperimen dengan kelas kontrol, Mendeskripsikan Persepsi siswa terhadap 

Pemanfaatan Sampah Sebagai “Hidden Curriculum” pada Materi Pencemaran 

Lingkungan. Jenis penelitian eksperimen menggunakan pendekatan kuantitatif.  

Penelitian dilakukan di SMA N 1 Plumbon kelas X MIPA 1 dan X MIPA 2. 

Desain penelitian yang digunakan dalam penelitian ini adalah true experimental 

design desain ini dalam bentuk Pretest-Posttest Control Group Design. Penelitian  

ini menggunakan observasi, tes dan angket sebagai metode pengumpulan data. 

Hasil penelitian yang di peroleh dari penelitian ini menunjukan 1) Terdapat 

perbedaan peningkatan aktivitas pembelajaran siswa secara terus menerus dari 

pertemuan satu sampai tiga, aktivitas individu dengan kategori “Tinggi” dan 

aktivitas kelompok dengan kategori “Sangat Tinggi”. 2) Terdapat peningkatan 

perbedaan hasil belajar yang siswa yang signifikan antara kelas eksperimen 

diperoleh nilai rata-rata N-Gain 0,51 kriteria “Sedang”, dengan kelas kontrol nilai 

rata-rata N-Gain 0,28 kriteria “Rendah”, nilai signifikansi yang diperoleh 

0,030<0,05. 3) Persepsi siswa terhadap pembelajaran dengan pemanfaatan 

sampah sebagai hidden curriculum  secara keseluruhan diperoleh 50% dengan 

kriteria “Sangat Kuat”, 42% kriteria “Kuat” dan 8% kriteria “Cukup”, hasil 

persentase menunjukan siswa merespon pembelajaran dengan sangat baik. 

Berdasarkan hasil penelitian dapat disimpulkan bahwa penerapan pembelajaran 

dengan pemanfaatan sampah sebagai hidden curriculum dapat meningkatkan hasil 

belajar siswa dan aktivitas belajar siswa dan siswa memberikan respon yang 

positif terhadap pembelajar biologi yang menerapkan  pemanfaatan sampah 

sebagai hidden curriculum. 

 

Kata Kunci: Pemanfaatan Sampah, Hidden Curriculum, Hasil Belajar, 

Pencemaran Lingkungan 
 

  



 
 

 
 

ABSTRACT  

Sri Nopia 1808106006: Utilization of Waste as a Hidden Curriculum to Improve 

Student Learning Outcomes on Environmental 

Pollution Materials In Class X"  

The problem of waste in the learning environment is not programmed in the 

formal curriculum so that scattered waste must be resolved and utilized, while 

schools do not use it to support learning, the achievement of educational goals 

then "Hidden curriculum" applies. Therefore, this study aims to Describe student 

learning activities, Analyse differences in learning outcomes of experimental class 

students with control classes, Describe students' perceptions of waste utilization 

as a "Hidden Curriculum" on Environmental Pollution Materials. This type of 

experimental research uses a quantitative approach.  The research was conducted 

at SMA N 1 Plumbon class X MIPA 1 and X MIPA 2. The research design used in 

this study is a true experimental design of this design in the form of Pretest-

Posttest Control Group Design. This study used observation, tests and 

questionnaires as a method of collecting data. The results of the study obtained 

from this study showed that 1) There were differences in the continuous increase 

in student learning activities from meetings one to three, individual activities with 

the "High" category and group activities with the "Very High" category. 2) There 

was a significant increase in differences in student learning outcomes between the 

experimental class obtained an average score of N-Gain 0.51 of the "Medium" 

criterion, with the control class of the average score of N-Gain 0.28 of the "Low" 

criterion, the significance value obtained was 0.030<0.05. 3) Students' perception 

of learning with the use of waste as a hidden curriculum as a whole was obtained 

by 50% with the criterion "Very Strong", 42% criteria "Strong" and 8% criteria 

"Enough", the percentage results showed that students responded to learning very 

well. Based on the results of the study, it can be concluded that the application of 

learning with the use of waste as a hidden curriculum can improve student 

learning outcomes and student learning activities and students provide a positive 

response to biology learners who apply the use of waste as a hidden curriculum. 

 

Keywords: Waste Utilization, Hidden Curriculum, Learning Outcomes, 

Environmental Pollution 
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