
 

 
 

PENERAPAN PENDEKATAN SAINTIFIK BERBANTUAN METODE 

RESITASI UNTUK MENINGKATKAN KEMAMPUAN LITERASI SAINS 

SISWA PADA MATERI SISTEM REPRODUKSI MANUSIA 

 

 

 

SKRIPSI 

 

Diajukan untuk memenuhi salah satu syarat  

memperoleh gelar Sarjana Pendidikan (S.Pd)  

pada Jurusan Tadris Biologi 

 

 

 

 

MIRNA WATI 

1808106065 

 

 

 

FAKULTAS ILMU TARBIYAH DAN KEGURUAN 

INSTITUT AGAMA ISLAM NEGERI (IAIN) 

SYEKH NURJATI CIREBON 

2022 M / 1443 H 



 
 

ii 
 

 

PENERAPAN PENDEKATAN SAINTIFIK BERBANTUAN METODE 

RESITASI UNTUK MENINGKATKAN KEMAMPUAN LITERASI SAINS 

SISWA PADA MATERI SISTEM REPRODUKSI MANUSIA 

 

 

SKRIPSI 

 

Diajukan untuk memenuhi salah satu syarat  

memperoleh gelar Sarjana Pendidikan (S.Pd)  

pada Jurusan Tadris Biologi 

 

 

 

 

MIRNA WATI 

1808106065 

 

 

 

FAKULTAS ILMU TARBIYAH DAN KEGURUAN 

INSTITUT AGAMA ISLAM NEGERI (IAIN) 

SYEKH NURJATI CIREBON 

2022/1443 H 

  



 
 

iii 
 

ABSTRAK 

Mirna Wati :  Penerapan Pendekatan Saintifik Berbantuan Metode 

      Resitasi untuk Meningkatkan Kemampuan Literasi Sains  

      Siswa Pada Materi Sistem Reproduksi Manusia 

 

Berdasarkan hasil tes The Programme for International Student Assesment (PISA) 

pada tahun 2018 menunjukkan bahwa skor Indonesia relatif turun di semua 

bidang. Hal ini menunjukkan bahwa pada setiap kompetensi dari literasi sains 

harus terus dilatih dengan baik di setiap jenjang pendidikan. Dengan demikian, 

proses pembelajaran harus disisipi indikator kompetensi literasi sains. 

Pembelajaran yang bertujuan untuk meningkatkan kemampuan siswa secara 

optimal harus dilakukan melalui langkah terstruktur dan terukur. Berdasarkan hal 

tersebut penulis membuat sebuah inovasi pembelajaran yang dilakukan secara 

langsung dengan proses pembelajaran yang dapat meningkatkan literasi sains 

siswa dengan mengkolaborasikan pendekatan saintifik dan metode resitasi. 

Metode yang digunakan dalam penelitian ini yaitu metode penelitian kuantitatif. 

Desain penelitian yang digunakan adalah pretest-posttest control group design. 

Pretest dan posttest ini digunakan untuk mengetahui perbedaan kemampuan 

literasi sains antara kelas eksperimen dan kelas kontrol. Hasil dalam penelitian ini 

menunjukkan bahwa terdapat adanya peningkatan kemampuan literasi sains siswa 

baik pada kelas eksperimen maupun kelas kontrol dengan nilai n-gain kelas 

eksperimen sebesar 79 termasuk ke dalam kategori tinggi dan nilai n-gain kelas 

kontrol sebesar 67 termasuk ke dalam kategori sedang. Hasil tersebut  

menunjukkan bahwa peningkatan kemampuan literasi sains siswa pada kelas 

eksperimen lebih tinggi dibandingkan dengan kemampuan literasi sains siswa 

pada kelas kontrol.  

 

Kata Kunci: Pendekatan saintifik, Metode resitasi, Literasi sains 
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ABSTRCT 

Mirna Wati :  Application of Method-Assisted Scientific Approach 

Resitation to Improve Students' Science Literacy Skills  

on Human Reproductive System Materials 

 

Based on the test results of The Program for International Student Assessment 

(PISA) in 2018 shows that Indonesia's scores are relatively low in all areas. This 

suggests that at every competency of science literacy must continue to be well 

trained at every level of education. Thus, the learning process must be 

interspersed with indicators of science literacy competence. Learning that aims to 

optimally improve students' abilities must be done through structured and 

measurable steps. Based on this, the author makes a learning innovation that is 

done directly with the learning process that can improve students' science literacy 

by collaborating scientific approaches and recitation methods. The method used in 

this research is a quantitative research method. The research design used is 

pretest-posttest control group design. These pretest and posttest were used to 

determine the differences in science literacy ability between the experimental 

class and the control class. The results in this study showed that there was an 

increase in students' science literacy ability in both the experimental class and the 

control class with an experimental class n-gain value of 79 included in the high 

category and a control class n-gain value of 67 included in the medium category. 

The results showed that the improvement of students' science literacy ability in the 

experimental class was higher compared to the science literacy ability of students 

in the control class. 

 

Keywords: Scientific approach, Resitation method, Science literacy 
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