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ABSTRAK 

Nurdiana: Systematic Review Menggunakan Metode Pico Mengenai Model 

Pembelajaran Project Based Learning (PjBL) pada Pembelajaran Biologi 

SMA 

Project Based Learning adalah model pembelajaran yang saat ini banyak 

digunakan dalam pembelajaran biologi karena mendukung siswa dalam proses 

investigasi dan eksplorasi. Terdapat banyak riset mengenai Project Based 

Learning (PjBL). Dari riset-riset tersebut peneliti ingin mengetahui karakteristik 

khas yang dimiliki oleh model pembelajaran Project Based Learning (PjBL) 

dengan menggunakan teknik systematic review. Tujuan dari penelitian ini adalah 

untuk mengetahui karakteristik PICO yang terdapat dalam artikel jurnal yang 

membahas mengenai Project Based Learning (PjBL). Metode penelitian ini 

adalah kualitatif deskriptif. Teknik pengumpulan data menggunakan studi literatur 

dengan systematic review pada artikel jurnal dengan kriteria berbahasa indonesia, 

terbit setelah tahun 2013 sampai 2021, dan membahas mengeni Project Based 

Learning (PjBL) pada materi biologi. Hasil penelitian menunjukkan berdasarkan 

artikel jurnal yang direview mengenai masalah yang melatarbelakai penggunaan 

Project Based Learning (PjBL) mencakup model belajar yang terapkan, 

kompetensi siswa, dan media belajar yang digunakan untuk proses pembelajaran. 

Project Based Learning (PjBL) paling banyak digunakan pada materi kelas X 

yang berkaitan dengan lingkungan. Project Based Learning (PjBL) dapat 

diterapkan sebagai model pembelajaran dalam kelas atau pada media belajar. 

Berdasarkan outcome dari hasil review artikel jurnal menunjukkan bahwa Project 

Based Learning (PjBL) berpengaruh pada peningkatan hasil belajar, kemampuan 

berpikir kreatif dan kritis. 

Kata Kunci: Systematic Review, Metode PICO, Project Based Learning 

(PjBL), Pembelajaran Biologi  
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ABSTRACT 

 

Nurdiana: Systematic Review Using Pico Method On Project Based Learning 

(PjBL) in Biology Learning 

Project Based Learning is currently widely used in biology subject because 

it supports students in the process of investigation and exploration. There is a lot 

of research on Project Based Learning (PjBL). From these researches, 

researchers want to know the characteristics of the Project Based Learning 

(PjBL) learning model using a systematic review technique. The purpose of this 

study is to determine the characteristics of PICO contained in journal articles that 

discuss Project Based Learning (PjBL). This research is a descriptive qualitative 

research. Data collection techniques using systematic review in journal articles 

with Indonesian language, published after 2013 to 2021, and discusses Project 

Based Learning (PjBL) on biology subject. The effects confirmed that based on 

the journal articles reviewed, the issues in the back of using project based 

studying (PjBL) included learning models that were applied, student abilties, and 

learning media used for the learning technique. assignment based studying (PjBL) 

is most broadly utilized in class X substances associated with the surroundings. 

project based learning (PjBL) may be applied as a learning model in the 
classroom or in learning media. based on the final results of the review of journal 

articles, it indicates that project based learning (PjBL) has an effect on improving 

learning effects, creative and critical thinking abilities. 

Keyword: Systematic Review, PICO Method, Project Based Learning 

(PjBL), Biology subject   
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