
PENGARUH MODEL DISCOVERY LEARNING TERHADAP 

PENINGKATKAN HASIL BELAJAR SISWA BIOLOGI KELAS XI PADA 

MATERI SISTEM REPRODUKSI MANUSIA  

DI SMAN 5 CIREBON 

 

SKRIPSI 

 

Diajukan Untuk Memenuhi Salah Satu Syarat  

Untuk Memperoleh Gelar Sarjanah Pendidikan (S.Pd) 

Pada Jurusan Biologi 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Disusun Oleh : 

ADELA FEBILUCITO 

(1808106020) 

 

 

 

 

 

 

 

 

JURUSAN TADRIS BIOLOGI 

FAKULTAS ILMU TARBIYAH DAN KEGURUAN 

INSTITUT AGAMA ISLAM NEGERI (IAIN) SYEKH NURJATI 

CIREBON 

2022 M/ 1443 H

 



2 
 

PENGARUH MODEL DISCOVERY LEARNING UNTUK 

PENINGKATKAN HASIL BELAJAR SISWA BIOLOGI KELAS XI PADA 

MATERI SISTEM REPRODUKSI MANUSIA  

DI SMAN 5 CIREBON 

 

SKRIPSI  

 

 

 

 

Diajukan sebagai salah satu syarat 

memperoleh gelar Sarjana Pendidikan (S.Pd) 

pada Jurusan Tadris Biologi  

  

 

 

  

  

   

ADELA FEBILUCITO 

(1808106020) 

 

  

 

 

  

FAKULTAS ILMU TARBIYAH DAN KEGURUAN 

INSTITUT AGAMA ISLAM NEGERI (IAIN) 

SYEKH NURJATI CIREBON 

2022 M/ 1443

 



 
 

 
 

 

ABSTRAK 

 

Adela Febilucito : PENGARUH MODEL DISCOVERY LEARNING UNTUK 

PENINGKATKAN HASIL BELAJAR SISWA BIOLOGI KELAS XI PADA 

MATERI SISTEM REPRODUKSI MANUSIA DI SMAN 5 CIREBON 
 

Model Pembelajaran Discovery Learning masih terbatas dilakukan di tingkat 

SMA, salah satunya di SMAN 5 Cirebon. Model pembelajaran Discovery 

Learning sebagai upaya untuk meningkatkan hasil belajar siswa. Tujuan 

penelitian ini yaitu Untuk mendeskripsikan pengaruh penerapan model 

pembelajaran discovery learning pada materi sistem reproduksi manusia terhadap 

hasil belajar siswa di kelas XI SMA Negeri 5 Cirebon, untuk menjelaskan hasil 

pembelajaran siswa menggunakan model pembelajaran discovery learning pada 

materi sistem reproduksi manusia di kelas XI SMA Negeri 5 Cirebon, dan untuk 

mendeskripsikan respon siswa pada pembelajaran biologi pada materi sistem 

reproduksi manusia di kelas XI SMA Negeri 5 Cirebon dengan metode discovery 

learning.Penelitian ini menggunakan jenis penelitian kuantitatif metode 

eksperimen dengan desain penelitian pretest-posttest control group design. 

Sampel penelitian kelas XI MIPA 1 sebagai kelas eksperimen dan XI MIPA 2 

sebagai kelas kontrol. Teknik pengumpulan data yang digunakan tes dan 

observasi. Instrumen berupa lembar observasi, soal, dan angket. Teknik analisis 

data menggunakan software SPSS 23. Hasil penelitian menunjukkan bahwa 

menggunakan model pembelajaran discovery learning pada materi sistem 

reproduksi manusia  berpengaruh terhadap hasil belajar siswa kelas XI MIPA di 

SMA Negeri 5 Cirebon. Hasil belajar siswa SMAN 5 Cirebon meningkat dengan 

rata-rata pre-test pada kelas eksperimen diperoleh 39.05%±10.54 dan nilai rata-

rata post-test pada kelas eksperimen diperoleh 62.5%±14.35. Selain itu respon 

siswa selama menggunakan model pembelajaran discovery learning memperoleh 

hasil 47% dengan kategori setuju dan 17% dengan kategori sangat setuju. Hal ini 

menunjukkan bahwa pembelajaran menggunakan model pembelajaran discovery 

learning dapat meningkatkan hasil belajar siswa. Penelitian selanjutnya perlu 

dilakukan efektivitas pembelajaran discovery learning dengan menggunakan 

media teknologi virtual dalam meningkatkan keterampilan abad 21. 

Kata Kunci : discovery learning, model pembelajaran, hasil belajar. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 
 

 

ABSTRACT 

 

Adela Febilucito : THE EFFECT OF DISCOVERY LEARNING MODEL TO 

INCREASE LEARNING OUTCOME OF BIOLOGY STUDENTS IN 

CLASS XI ON HUMAN REPRODUCTIVE SYSTEM MATERIALS AT 

SMAN 5 CIREBON 

 

This research was conducted because there are still unsatisfactory student learning 

outcomes at SMA Negeri 5 Cirebon. Discovery Learning model as an effort to 

improve student learning outcomes. The purpose of this study is to explain the 

effect of the application of discovery learning models on the human reproductive 

system material on student learning outcomes in class XI SMA Negeri 5 Cirebon, 

to explain student learning outcomes using discovery learning learning models on 

the material of the human reproductive system in class XI SMA Negeri 5 Cirebon, 

and to describe student responses to biology learning on the material of the human 

reproductive system in class XI SMA Negeri 5 Cirebon with the discovery 

learning method. This study uses a quantitative research type experimental 

method with a pretest-posttest control group design. The research sample was 

class XI MIPA 1 as the experimental class and XI MIPA 2 as the control class. 

The data collection techniques used were tests and observations. Instruments in 

the form of observation sheets, questions, and questionnaires. The data analysis 

technique used SPSS 23 software. The results showed that using the discovery 

learning model on the material of the human reproductive system class XI MIPA 

at SMA Negeri 5 Cirebon, student learning outcomes increased with the average 

pre-test in the experimental class obtained 39.05% and The average post-test score 

in the experimental class was 62.5%, this shows that learning using the discovery 

learning model can improve student learning outcomes. 

Keywords: discovery learning, learning models, learning outcomes. 
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