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ABSTRAK 

NURHAYANI, 1808104043 : “ PERAN SANTRI TERHADAP POLA ADAPTASI 

SOSIAL BUDAYA DI PONDOK PESANTREN 

AN-NIDHOM KOTA CIREBON” 

 

Penelitian ini dilatar belakangi oleh terdapatnya kesulitan pada santri dalam 

melakukan adaptasi sosial budaya dilingkungan pesantren. Kebanyakan dari mereka 

merasa sulit untuk beradaptasi dengan lingkungannya terutama bagi mereka yang 

berasal dari  daerah yang berbeda-beda dan mempunyai perbedaan sosial dan budaya 

yang berbeda. Latar belakang kepribadian yang berbeda antara santri ini menyebabkan 

proses adaptasi sosial budaya lingkungan pesantren terganggu dan mengakibatkan 

kegiatan dipesantren kurang maksimal dalam penerapannya. 

 Tujuan penelitian ini adalah sebagai berikut: Mendeskripsikan peran santri 

terhadap   pola adaptasi Sosial budaya santri di pondok pesantren. Mengetahui  pola 

adaptasi sosial budaya di pondok pesantren. Menjelaskan faktor pendukung dan 

penghambat  pola adaptasi sosial budayadi pondok  pesantren. 

Penelitian ini menggunakan metode penelitian kualitatif dengan pendekatan  

deskriptif kualitatif. Teknik pengumpulan data dilakukan melalui Observasi, 

Wawancara,  dan Dokumentasi, setelah data terkumpul kemudian akan dianalis melalui 

tahap reduksi data, menyajikan data, dan verifikasi data. 

Dapat disimpulkan bahwa Hasil penelitian ini menunjukkan Peran Santri 

Terhadap Pola Adaptasi Sosial Budaya di Pesantren  bisa dilihat dari Santri 

melaksanakan kegiatan yang diterapkan dipesantren dengan memanfaatkan kegiatan 

tersebut sebagai cara beradaptasi dengan lingkungan pesantren. Seperti sholat 

berjama’ah, Pengajian Kitab kuning, Setoran juz amma, Tahlilan yasin, Marhabanan, 

Roan, Qiro’ah, Latihan Khitobah, Hadroh, Kewirausahaan, dan Olahraga. Pola adaptasi 

sosial budaya dipesantren bisa dilihat dari Santri berinteraksi, melakukan penyesuain 

diri, bertingkah laku, berbicara, mengikuti materi pengajaran dipondok serta mengikuti 

sistem religi dan kesenian dipondok seperti halnya santri putri  memakai sarung dan 

laki-laki memakai sarung dan kopiah ketika mengaji di dalam kelas. Faktor pendukung  

santri terhadap pola adaptasi sosial budaya dipicu oleh sarana prasarana, kurikulum 

pesantren, Tingkatan Pesantren dan Kinerja Asatid/Asatidzah pondok pesantren.Faktor 

Penghambat santri terhadap pola adaptasi sosial budaya dipesantren yaitu ada dua hal. 

Yaitu  yang pertama dari internalnya Bahasa dan rasa kurang percaya diri santri dan dari 

eksternalnya tugas kuliah santri yang banyak yang membuat santri merasa malas dan 

mengakibatkan santri terganggu dalam melakukan kegiatan  yang ada dipesantren. 

Kata kunci: Peran santri, pola adaptasi sosial budaya. 

 

 

 



 
 

ABSTRAK 

NURHAYANI, 1808104043 : “ROLE OF STUDENTS ON SOCIAL CULTURAL 

ADAPTATION PATTERNS IN AN-NIDHOM 

ISLAMIC BOARDING SCHOOL, CIREBON CITY” 

 

 This research is motivated by the difficulties faced by students in carrying out 

socio-cultural adaptation in the pesantren environment. Most of them find it difficult to 

adapt to their environment, especially for those who come from different areas and have 

different social and cultural differences. The different personality backgrounds of these 

santri cause the process of social-cultural adaptation to the pesantren environment to 

be disrupted. 

 The aims of this study are as follows: To determine the pattern of socio-

cultural adaptation of students in Islamic boarding schools. Explaining the Inhibiting 

Factors and Supporting Patterns of socio-cultural adaptation in Islamic boarding 

schools. Describe the role of students in the pattern of socio-cultural adaptation in 

Islamic boarding schools. 

 This study qualitative research methods with a qualitative descriptive 

approach. Data collection techniques are carried out through observation, interviews, 

and documentation, after the data is collected it will be analyzed throught the stages of 

data reduction, data is collected it will be analyzed throught the stages of adata 

reduction, data presentation, and data verification. 

It can be conculeded that the results of this study indicate the importance of socio-

cultural adaptation patterns, which are seen from the programs implemented by Islamic 

boarding schools. Because if the Islamic boarding school does not implement these 

programs, the process or way to adapt to the environment wil bw disrupted. Therefore, 

in Islamic boarding schools  twhere must be a process of socio-cultural adaptation 

becausec students come from diffewrentw areas, some are from the island of java, 

sunda and so on. For this reason, it is necessary ti hold a soci-cultural adaption 

because process so that students can adjust to the Islamic boarding school enof the 

environment. Supporting and inhibiting factors for the pattern of socio-cultural 

adaptation of students are triggered by infrastructure, pesantren activities and the lack 

of self-confidence of thee students themselves. The role of the antri o n the pattern of 

Soci-Cultural Adaptation in the Santri Islamic Boarding Scool can be seen from 

thsantri taking part in the activities in the pesantren and following the rules both in 

terms of social and cultural aspects. Santri Play a role in every activity organized by 

the Islamic boarding scoo, both daily and weekly activities. 

Keywords: The role of students, patterns of socio-cultural adaptation 
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