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ABSTRAK

ADE AINURAHMAH (NIM: 1808104132) “PERAN ORANG TUA
TERHADAP PENDIDIKAN SEKS BAGI REMAJA DI DESA KANCI
KECAMATAN ASTANAJAPURA KABUPATEN CIREBON”

Rasa keingintahuan yang besar, ego yang belum bisa dikendalikan, dan juga
sedikitnya pengetahuan membuat remaja menjadi seseorang yang haus akan
informasi. Pendidikan tentang seks yang didapatkan remaja lewat buku, koran,
internet, atau temannya itu belum tentu dapat dipertanggungjawabkan
kebenarannya. Kemudian, sejauh ini orang tua masih memiliki pengetahuan
bahwa pendidikan seks merupakan sesuatu yang alamiah yang akan diketahui oleh
anak ketika anak tersebut sudah beranjak dewasa atau pada saat anak tersebut
telah menikah, sehingga sebagian besar orang tua memiliki sikap negatif dengan
menganggap bahwa pendidikan seks sebagai pendidikan yang tabu untuk
dibicarakan. Hal tersebut menyebabkan -beberapa remaja terjerumus ke dalam
penyimpangan seks.

Tujuan penelitian ini difakukan untuk: (1) mengetahui bagaimana penerapan
pendidikan seks oleh, orang tua bagi remaja di Desa Kanci, Kec. Astanajapura,
Kab. Cirebon. (2) mengetahui bagaimana respon remaja terhadap pendidikan seks
yang diterapkan oleh orang tua di Desa Kanci, Kec. Astanajapura, Kab. Cirebon.
(3) mengetahui bagaimana peran orang tua terhadap pendidikan seks bagi remaja
di Desa Kanci, Kec. Astanajapura, Kab. Cirebon.

Tingkat pemahaman orang tua tentang pendidikan seks sangat berpengaruh
terhadap penyampaian pendidikan seks kepada anaknya. Peran orang tua dalam
pendidikan seks sangat dibutuhkan agar anak mengerti ‘betul tentang pendidikan
seks yang sebenarnya. /Jika peran orang tua berjalan .dengan baik, remaja dan
orang tuanya akan diuntungkan.

Penelitian ini menggunakan .teknik- penelitian deskriptif kualitatif dengan
metode pengumpulan data berupa observasi, -wawancara, dan dokumentasi.
Validitas data penelitian ini diperoleh dengan teknik triangulasi. Analisis data
dalam penelitian ini- menggunakan deskriptif kualitatif dengan tahapan reduksi
data, penyajian data, dan verifikasi data.

Hasil penelitian ini menunjukkan-bahwa.pada umumnya orang tua di Desa
Kanci sudah menerapkan pendidikan seks bagi anak remaja dengan cara
memberikan aturan-aturan, batasan-batasan, diberi tahu tentang norma-norma, dan
lain-lain. Respon yang didapat sangatlah positif, remaja menerima dan mengikuti
apa yang dikatakan oleh orang tuanya. Dan orang tua juga sudah menerapkan
perannya dalam memberikan pendidikan seks bagi remaja dengan sebaik mungkin
karena orang tua merasa sudah cukup memiliki pemahaman mengenai hal
tersebut. Penerapannya dilakukan dengan cara memberikan penjelasan mengenai
struktur tubuh dan fungsinya, memberikan aturan-aturan yang harus ditaati, dan
peringatan agar tidak melakukan hal-hal yang menyimpang. Kemudian remaja
memberikan respon yang positif dan juga mendapatkan manfaatnya setelah
mereka diberikan pendidikan seks oleh orang tuanya.

Kata Kunci: pendidikan seks, remaja, orang tua.



ABSTRACT

ADE AINURAHMAH (NIM: 1808104132) “ROLE OF PARENTS IN SEX
EDUCATION FOR  ADOLESCENTS IN KANCI VILLAGE,
ASTANAJAPURA DISTRICT, CIREBON REGENCY”

Great curiosity, uncontrollable ego, and also a lack of knowledge make
teenagers into someone who is hungry for information. Education about sex that
teenagers get through books, newspapers, the internet, or their friends can't
necessarily be justified. Then, so far parents still have knowledge that sex
education is something natural that will be known by children when the child is
growing up or when the child is married, so most parents have a negative attitude
by assuming that sex education is education. which is taboo to talk about. This
causes some teenagers to fall into sexual perversions.

The purpose of this study was to: (1) find out how the application of sex
education by parents for adolescents in“Kanci Village, Astanajapura District,
Cirebon Regency. (2) find out how teenagers respond to sex education applied by
parents in Kanci Village, Astanajapura District, Cirebon Regency. (3) knowing
how the role of parents In sex education for adolescents in Kanci Village,
Astanajapura District, Cirebon Regency.

The level of understanding of parents about sex education is very influential
on the delivery.of sex education to their children. The role of parents in sex
education is very much needed so that children understand really about real sex
education. If the rale of the parents goes well, the teenagers and their parents will
benefit.

This study uses descriptive qualitative research techniques with data
collection methods-in_the form of ‘observation, interviews; and documentation.
The validity of this research data was obtained by using triangulation technique.
Data analysis in this study' used descriptive 'qualitative with stages of data
reduction, data presentation, and data verification.

The results of this study indicate that-in general, parents in Kanci Village
have implemented sex education for teenagers by providing rules, boundaries,
being informed about norms, and so on. The response obtained is very positive,
adolescents accept and follow._ what ‘their ‘parents say. And parents have also
implemented their role in providing sex education for teenagers as well as
possible because parents feel they have enough understanding about it. Its
application is done by providing an explanation of the structure of the body and its
functions, providing rules that must be obeyed, and warnings not to do things that
deviate. Then the teenagers gave a positive response and also got the benefits after
they were given sex education by their parents.

Keywords: sex education, adolescents, parents.
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