BAB V
PENUTUP

A. Kesimpulan

Berdasarkan dari hasil penelitian dan pembahasan yang telah di
kemukakan pada bab sebelumnya tentang peran orang tua terhadap
pendidikan seks bagi remaja di Desa Kanci Kecamatan Astanajapura
Kabupaten Cirebon, adapun kesimpulan yang didapat peneliti ialah
sebagai berikut:
1. Pemahaman Orang Tua terhadap Pendidikan Seks bagi Remaja

Orang tua di Desa Kanci sudah memahami tentang pendidikan seks
bagi remaja, pendidikan seks bagi remaja merupakan upaya agar remaja
tidak terjebak dalam. penyimpangan. . seksual, kemudian orang tua
memberikan batasan-batasan yang harus diikuti oleh-anak-anaknya agar
terhindar dari hal tersebut. Orang tua menerapkan pendidikan seks kepada
anaknya lebih ke mengkomunikasikan atau membicarakannya, dan
menjadikan kisah orang lain sebagai contohnya.
2. Respon Remaja terhadap Pendidikan Seks yang Diterapkan oleh Orang

Tua

Orang tua sudah menerapkan pendidikan seks sejak dini mungkin bagi
remaja di Desa Kanci, respon yang didapat sangatlah positif. Remaja
menerima dan mengikuti apa yang dikatakan oleh orang tuanya, walaupun
sedikit agak membangkang tetapi sepenuhnya mereka masih mau menuruti
perkataan orang tuanya. Karena orang tua memberitahunya secara
perlahan, tegas, dan juga tepat.
3. Peran Orang Tua terhadap Pendidikan Seks bagi Remaja

Peran orang tua terhadap pendidikan seks bagi remaja di Desa Kanci
telah dilakukan dengan sebaik mungkin. Orang tua dan remajanya
memiliki kerja sama yang baik, orang tua telah memberikan penjelasan

yang benar mengenai pendidikan seks pada remaja sehingga remajanya

70



71
juga mendapatkan informasi yang benar mengenai pendidikan seks dari

orang tuanya. Orang tua di Desa Kanci sudah memberikan pendidikan
seks sejak dini dengan menerangkan struktur tubuh yang harus dijaga,
memberikan aturan-aturan yang ada di dalam keluarganya, kemudian anak
perempuan harus bisa menjaga sikapnya, orang tua juga harus mengetahui
siapa saja teman dari anak-anaknya, karena lingkungan pertemanan itu
sangat berpengaruh terhadap baik buruknya perkembangan perilaku anak
remaja nantinya.
B. Saran

Berdasarkan dari hasil penelitian di lapangan maka penulis ingin
memberikan saran yang diharapkan dapat bermanfaat bagi orang tua,
remaja, maupun peneliti, yaitu sebagai berikut:
1. Bagi Orang Tua

Peran orang tua terhadap pendidikan seks bagi remaja sudah dilakukan
dengan sebaik mungkin. Untuk orang tua yang berprofesi sebagai guru
bukan berarti sudah cukup memberikan pendidikan seks bagi remaja tetapi
tetap harus <waspada terhadap perkembangan-“dan psikologi anak,
sedangkan - untuk orang tua yang berprofesi sebagai buruh maupun
pedagang mengajarkan pendidikan seks bukan berarti mengajarkan hal-hal
yang berbau porno tetapi mengenal dirinya sebagai remaja yang perlu
diperhatikan perkembangan fisik dan psikisnya.
2. Bagi Remaja

Bagi remaja diharapkan dapat lebih mendalami lagi mengenai
pendidikan.seks yang.telah diberikan oleh-orang tua, agar kelak kehidupan
mereka jauh lebih baik lagi:
3. Bagi Tokoh Masyarakat

Bagi tokoh masyarakat diharapkan agar terus ikut membantu terhadap
perkembangan pendidikan seks bagi remaja di Desa Kanci.
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4. Bagi Peneliti
Bagi peneliti diharapkan selanjutnya melakukan kajian lebih
mendalam terkait dengan peran orang tua terhadap pendidikan seks bagi

remaja agar hasil penelitiannya dapat lebih baik dan lengkap.




