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ABSTRAK 

PENGEMBANGAN BAHAN AJAR HANDOUT 

 DENGAN PENDEKATAN KONTEKSTUAL 

 UNTUK MENINGKATKAN PEMAHAMAN MATEMATIS SISWA 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui bahan ajar handout dengan 

pendekatan kontekstual layak digunakan dalam pembelajaran matematika dan 

mengetahui bahan ajar handout dengan pendekatan kontekstual ini mampu 

meningkatkan pemahaman matematis siswa. Jenis penelitian yang digunakan 

Research and Development (R&D) dengan menggunakan model ADDIE 

(Analysis, Design, Development, Implementation, dan Evaluation). Data yang 

dikumpulkan berupa lembar pengamatan siswa, wawancara guru, angket, serta tes 

pemahaman matematis siswa. Validasi handout divalidasi oleh pakar ahli, yaitu 

ahli materi, bahasa, dan media, yang meliputi aspek kelayakan, aspek bahasa, 

serta aspek kegrafikan. Pada hasil validasi ahli materi mendapatkan skor sebesar 

3,44 yang menyatakan “sangat valid”, ahli bahasa mendapatkan skor sebesar 3,69 

yang menyatakan “sangat valid”, serta ahli media mendapatkan skor sebesar 3,21 

yang menyatakan “valid”. Sehingga perolehan skor rata-rata keseluruhan validasi 

mendapatkan nilai sebesar 3,45 yang menyatakan bahan ajar handout “sangat 

valid”. Sedangkan pada angket respon siswa dan guru mendapatkan perolehan 

skor rata-rata sebesar 3,25 yang menyatakan bahan ajar handout “sangat praktis”, 

dan keefektifan bahan ajar handout yang diperoleh dari hasil tes akhir siswa 

mendapatkan prosentase rata-rata sebesar 71,8% yang menyatakan “efektif”. 

Kemudian pada hasil tes pemahaman siswa yang diikuti oleh 28 siswa 

mendapatkan nilai N-gain sebesar 0,6 yang menyatakan pemahaman matematis 

siswa “sedang”, yang mana tidak terjadi penurunan pada pemahaman matematis 

siswa maupun peningkatan pada pemahaman matematis siswa sehingga relatif 

sedang. Penelitian ini dapat menjadi acuan bagi peneliti lain untuk menambah 

pendekatan atau metode yang lain agar kemampuan pemahaman matematis siswa 

meningkat. 

 

Kata kunci: Handout, Pendekatan kontekstual, Pemahaman matematis. 

 



iii 

 

ABSTRACT 

PENGEMBANGAN BAHAN AJAR HANDOUT 

 DENGAN PENDEKATAN KONTEKSTUAL 

 UNTUK MENINGKATKAN PEMAHAMAN MATEMATIS SISWA 

This study aims to determine which handout teaching materials with a 

contextual approach are suitable for use in learning mathematics and to find out 

that handout teaching materials with a contextual approach are able to improve 

students' mathematical understanding. The type of research used is Research and 

Development (R&D) using the ADDIE model (Analysis, Design, Development, 

Implementation, and Evaluation). The data collected in the form of student 

observation sheets, teacher interviews, questionnaires, and tests of students' 

mathematical understanding. The handout validation was validated by experts, 

namely material, language, and media experts, covering aspects of feasibility, 

language aspects, and graphic aspects. In the validation results, material experts 

get a score of 3.44 which states "very valid", linguists get a score of 3.69 which 

states "very valid", and media experts get a score of 3.21 which states "valid". So 

that the overall average score of validation gets a value of 3.45 which states that 

the handout teaching materials are "very valid". While the student and teacher 

response questionnaires got an average score of 3.25 which stated that the handout 

teaching materials were "very practical", and the effectiveness of the handout 

teaching materials obtained from the students' final test results got an average 

percentage of 71.8% which declared "effective". Then the results of the student 

understanding test followed by 28 students got an N-gain value of 0.6 which 

stated that the students' mathematical understanding was "moderate", which there 

was no decrease in students' mathematical understanding nor an increase in 

students' mathematical understanding so that it was relatively moderate. This 

research can be a reference for other researchers to add other approach or 

methodes so that student’s mathematical understanding abilities increase. 

Keywords: Handouts, Contextual approach, Mathematical understanding. 
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