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ABSTRAK 

YUNITA NURUL AINA :   PERAN ORANGTUA DALAM 

NIM.1808101209   PENDIDIKAN   SEKS BAGI    REMAJA 

     PERSEPSI PENDIDIKAN AGAMA ISLAM 

     (Studi di Desa    Sukadana     Kecamatan   

     Argapura    Kabupaten    Majalengka) 

 Remaja lebih dikenal sebagai sosok dengan rasa ingin tahu yang sangat besar. 

Banyak minat yang berkembang pada masa remaja, seperti minat sosial dan minat 

seputar masalah seks. Terlebih di zaman yang semakin maju saat ini atau yang lebih 

dikenal dengan era globalisasi, seks dan pergaulan bebas di kalangan remaja saat ini 

bukanlah suatu hal yang baru lagi, sebuah kenyataan yang memprihatinkan.  

 Pendidikan seks merupakan pendidikan yang sangat penting untuk remaja. 

Orang tua menjadi bagian yang terpenting dan berperan aktif untuk memberikan 

pendidikan seks secara Islami bagi anak remaja. Pemahaman dan pemilihan metode 

tentang pemberian pedidikan seksual yang tepat akan mengantarkan anak tersebut 

menjadi manusia yang bisa menjaga dirinya sendiri dari segala perbuatan-perbuatan 

yang salah dan terlarang, sehingga jelas sekali peran orang tua dalam pendidikan seks 

bagi remaja itu sangat penting. 

 Tujuan dari penelitian ini adalah untuk menganilisis peranan orang tua dalam 

memberikan pendidikan seks bagi remaja, untuk mengetahui pendidikan seks itu 

sendiri dan untuk menganalisis faktor- faktor pendukung dan penghambat dalam 

pemberian pendidikan seks bagi remaja. 

 Jenis penelitian ini yakni pendekatan kualitatif dan menggunakan pendekatan 

fenomenologi naturalistik. Metode pengumpulan data dalam penelitian ini 

menggunakan wawancara (interview), observasi dan dokumentasi. Selanjutnya untuk 

pengecekan keabsahan data penulis menggunakan teknik triangulasi. Kemudian untuk 

menganalisa data penulis membagi menjadi tiga komponen antara lain: reduksi data, 

data display (penyajian data) dan penarikan kesimpulan (Verivikasi data). 

 Hasil penelitian menunjukkan bahwa pendidikan seks untuk anak remaja di 

desa sukadana sudah diberikan oleh orang tua, meskipun pendidikan seks sudah di 

berikan namun masih ada anak yang melakukan hal-hal yang menyimpang. Ada 

beberapa orang tua yang masih tabu untuk menyampaikan pendidikan seks pada 

remaja. Selanjutnya faktor pendukung dalam pelaksanaan pendididikan seks yaitu 

faktor keluarga dan pendidikan orangtua. Kemudian faktor penghambat dalam 

pelaksanaan pendidikan seks yaitu faktor ekonomi dan lingkungan (sekolah dan 

masyarakat). 
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MOTO 

 

 مَنْ سَلكََ طرَِيْقاًيلَْتمَِسُ فيِْوِ عِلْمًا,سَهَّلَ اللهُ لوَُ طرَِيْقاً إلِىَ الجَنَّةِ . رَوَاهُ مُسْلمِ

"Barang siapa menempuh satu jalan (cara) untuk mendapatkan ilmu, 

maka Allah pasti mudahkan baginya jalan menuju surga." (HR. Muslim) 
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