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ABSTRAK 

MUMUN MAEMUNAH. 1608108056. “ Implementasi Protokol Kesehatan Pada 

Adaptasi Kebiasaan Baru Pada Satuan PAUD Di Raudhotul Athfal Annidhomiyah 

Japura Kidul Kabupaten Cirebon”. 

Adaptasi kebiasaan baru, dunia pendidikan dihadapkan pada realitas yang 

sulit. Proses pembelajran yang biasanya kegiatan pembelajaran tatap muka 

dilakukan diruang kelas kini dilakukan secara online (daring). Pro dan kontra 

muncul sebagian orang tua terutama pendidikan anak usia dini mereka sangat sulit 

memahami materi yang diberikan kepada anak, terutama materi kedisiplinan atau 

budi pekerti dan kesehatan. Untuk itu diperlukan stimulasi yang tepat agar potensi 

anak dapat berkembang secara optimal. Berdasarkan hasil observasi awal, tetap 

menerapkan kegiatan belajar secara langsung di sekolahan dengan menerapkan 

protokol kesehatan yang mana hal tersebut merupakan adaptasi kebiasaan baru 

selama pandemi covid-19. 

Penelitian ini menggunakan penelitian kualitatif data tersebut didapat 

melalui observasi data awal, wawancara untuk mendapatkan data penerapan 

protokol kesehatan pada adaptasi kebiasaan baru, kemudian di analisis 

menggunakan reduksi data, penyajian data, dan disimpulkan. 

Hasil pengamatan dan wawancara terhadap narasumber sekolah RA 

Annidhomiyah tetap melangsungkan kegiatan belajar mengajar tatap  muka dan 

tetap mematuhi protocol kesehatan dengan ketat mengajarkan anak-anak untuk 

disiplin menerapkan protocol kesehatan seperti pembiasaan pengecekan suhu 

sebelum masuk lingkungan sekolah, mencuci tangan sebelum masuk kelas, 

menjaga jarak selama aktivitas sekolah  berlangsung. sejauh ini penerapan 3M di 

RA Annidhomiyah berjalan dengan baik. 

 Hasil pelaksanaan implementasi protocol kesehatan selain anak-anak 

dihimbau kepada orang tua untuk mematuhi protocol kesehatan penerapan 

protocol kesehatan ini tidak hanya diterapkan disekolah saja melainkan ketika 

dirumah pun harus tetap diterapkan oleh karena itu guru memberi tugas dalam 

menerapkan protocol kesehatan kemudian dipraktekan dirumah untuk itu di 

butuhkan kerjasama yang selaras pemberian tugas ini berjalan dengan baik 90% 

berhasil. 

Dampak penerapan protocol kesehatan bagi siswa RA Annidhomiyah 

adalah anak-anak lebih memperhatikan kesehatannya seperti rajin mencuci 

tangan, memakai masker, membuang sampah pada tempatnya, dan memotivasi 

anak semangat belajar di masa pandemi memotivasi belajar siswa memiliki 

pengaruh terhadap prestasi murid mengenai kebiasaan belajar dengan menerapkan 

protocol kesehatan dengan motivasi belajar yang tinggi dengan metode 

pembelajaran yang tepat dan motivasi belajar murid guna meningkatkan prestasi 

belajar murid. 

Kata Kunci: Anak usia dini, protokol kesehatan, covid-19. 
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ABSTRACT 

MUMUN MAEMUNAH. 1608108056. "Implementation of Health Protocols in 

Adaptation of New Habits in Raudhotul Athfal Annidhomiyah Japura Kidul, 

Cirebon Regency". 

Adaptation of new habits, the word of education is faced with a difficult reality. 

The learning process, which is usually face-to-face learning activities carried out 

in the classroom, is now carried out online (online). The pros and cons of some 

parents, especially discipline or character and health. For this reason, proper 

stimulation is needed so that children’s potential can develop optimally. Based on 

the results of preliminary observation, continue to apply learning activities 

directly in school by implementing health protocols which are an adaptation of 

new habits during the Covid-19 pandemic. 

The results of observations and interviews with school resource persons RA 

Annidhomiyah continue to carry out face-to-face teaching and learning activities 

and strictly adhere to health protocols teaching children to be disciplined in 

applying protocols such as the habit of checking temperature before entering the 

school environment, washing hands before entering class, keeping a distance 

during school activities. So far, the implementation of 3M in RA Annidhomiyah is 

going well.  

The results of the implementation of health protocols other than children are 

urged to parents to comply with the health protocol. The application of this health 

protocol is not only applied at school but when at home it must be applied by the 

teacher giving the task of implementing the health protocol and then practicing it 

at home in a cooperation order that presents this task went well 90% successful.  

The impact of implementing health protocols for RA Annidhomiyah students is 

that children pay more attention to their health such as diligently washing their 

hands, wearing masks, disposing of garbage on time, and motivating children to 

be enthusiastic about learning during a pandemic. Student learning motivation 

has an influence on student achievement. Study habits by implementing health 

protocols with high learning motivation with appropriate learning methods and 

student learning motivation in order to improve student learning achievement. 

 

Keywords: Early childhood, health protocol, covid-19. 
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