BAB V
PENUTUP

A. Simpulan

Berdasarkan hasil dari penelitian dan deskripsi diatas, maka dapat

diambil kesimpulan sebagai berikut :

1.

Implementasi permainan tradisonal Tolang Bagek dilaksanakan sesuai
dengan tema pembelajaran tanaman. Implementasi permainan ini
sendiri dilakukan sebanyak empat kali dalam waktu kurang lebih 30
menit. Selama implementasi permainan ini anak-anak merasa senang,
karena anak dapat bermain sambil belajar. Teknik dan aturan main
dalam permainan ini telah diterapkan dengan baik. Teknik dan Urutan
main dalam implementasi permainan tradisional Tolang Bagek yakni
menjelaskan terlebih dahulu mengenai permainan tradisional Tolang
Bagek, kemudian guru memberikan contoh untuk memilih patah yang
besar, dilanjut dengan pemberian contoh melempar biji kedalam
wadah, dan yang terakhir guru memerintahkan anak untuk melakukan
hompimpah serta suit untuk menentukan urutan main.

Perkembangan kemampuan kognitif anak usia dini di RA An-Nawaa 1
Kota Cirebon berangsur-angsur mengalami peningkatan dengan
diimplikasikannya permainan tradisional tolang bagek.

Implementasi permainan tradisional Tolang Bagek untuk kemampuan
kognitif anak usia dini telah memberikan dampak peningkatan kepada
kemampuan kognitif anak. Hal ini dibuktikan dari hasil persentase
akhir yang menunjukkan bahwa kemampuan capaian mengenal dan
menghitung menigkat 90%, mengurutkan dan mengelompokan
meningkat 75%, menyusun strategi meningkat 65%, dan mengenal
gejala sebab akibat 100%.

B. Saran

Dari hasil dam pembahasan yang peneliti tuliskan dan laksanakan

di RA An-Nawaa 1 Kota Cirebon. Ada beberapa saran yang ingin di

sampaikan diantaranya adalah:
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1. Penulis mengharapkan agar permainan tradisional tolang bagek ini
terus digunakan pada tahun-tahun berikutnya, karena permainan ini
memiliki banyak sekali manfaat untuk perkembangan anak terutama
pada kemampuan kognitif.

2. Penulis juga mengharapkan bahwa untuk tempat implementasi
permainan tradisional tolang bagek lebih baik diluar kelas, agar anak

mendapatkan suasana baru.



