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ABSTRAK 

 

Dyana Wulandari (1808107110) : PENGARUH REWARD DAN ICE   

BREAKING TERHADAP MOTIVASI 

BELAJAR SISWA KELAS DI V SD 

NEGERI PRAPAG LOR 01 

KABUPATEN BREBES 

Proses belajar mengajar merupakan suatu kegiatan interaksi antara guru 

dengan siswa yang berlangsung dalam situasi edukatif untuk mencapai tujuan 

tertentu. Serta guru di harapkan untuk dapat memberikan rangsangan terhadap 

siswa sehingga dapat menumbuhkan motivasi dalam belajar, karena motivasi 

adalah unsur yang paling penting untuk menunjang keberhasilan dalam proses 

pembelajaran.. Berbagai macam penerapan teori motivasi belajar, di lingkungan 

sekolah, menciptakan suasana belajar  yang menyenangkan, dan guru memberikan 

hadiah kepada  siswa. 

Ice Breaking adalah peralihan situasi dari yang membosankan, membuat 

ngantuk, menjenuhkan dan tegang menjadi rileks, bersemangat, tidak membuat 

mengantuk. Dan juga dengan an adanya Reward siswa dapat berperan aktif dalam 

pembelajaran dan dapat meningkatkan motivasi siswa dalam pembelajaran. 

Tujuan penelitian ini adalah untuk melihat serta mengukur seberapa 

berpengaruh pemberian reward dan ice breaking terhadap motivasi belajar siswa 

kelas V SD negeri Prapag Lor 01 Kabupaten Brebes 

Penelitian ini merupakan penelitian kuantitatif dengan menggunakan 

desain one shot case study, karena dalam penilitian ini hanya satu kelompok yang 

diberikan perlakukan dan tidak ada kelompok pembanding. Peniliti menggunakan 

sampel jenuh. Instrument penelitian berupa obersevasi dan angket. 

Pengaruh variabel bebas (reward dan ice breaking) terhadap variabel 

terikat (motivasi belajar) adalah 39,4%, sedangkan sisanya yaitu 60,6% 

dipengaruhi oleh faktor lain.berdasarkan uji regresi linear berganda diperoleh nilai 

signifikasinya 0,001 dan nilai tersebut lebih kecil daripada probabilitasnya 0,05 

(0,001 < 0,05). Hal ini berrarti bahwa ada pengaruh yang positif dan signifikasi 

antara reward dan ice braking terhadap motivasi belajar siswa 

 

Kata Kunci : Reward, Ice Breaking, Motivasi Belajar 
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ABSTRACT 

 

Dyana Wulandari (1808107110) : THE EFFECT OF REWARD AND ICE 

BREAKING ON    THE STUDENT'S 

LEARNING MOTIVATION IN CLASS V 

IN SD NEGERI PRAPAG LOR 01 

REGENCY OF BREBES 

The teaching and learning process is an interaction activity between 

teachers and students that takes place in an educational situation to achieve certain 

goals. And teachers are expected to be able to provide stimulation to students so 

that they can foster motivation in learning, because motivation is the most 

important element to support success in the learning process. Various kinds Rof 

application of learning motivation theory, in the school environment, create a 

pleasant learning atmosphere, and teacher gives gifts to students. 

Ice Breaking is the transition of a situation from being boring, making you 

sleepy, boring and tense to being relaxed, excited, not sleepy. And also with the 

existence of rewards students can play an active role in learning and can increase 

student motivation in learning. 

The purpose of this study was to see and measure how influential the 

giving of rewards and ice breaking on the learning motivation of fifth graders at 

the Prapag Lor 01 State Elementary School, Brebes Regency. 

This research is a quantitative research using a one shot case study design, 

because in this research only one group is given treatment and there is no 

comparison group. Researchers used saturated samples. Research instruments in 

the form of observations and questionnaires. 

The effect of the independent variables (reward and ice breaking) on the 

dependent variable (learning motivation) is 39.4%, while the remaining 60.6% is 

influenced by other factors. 0.05 (0.001 < 0.05). This means that there is a 

positive and significant effect between reward and ice braking on students' 

learning motivation 

 

Keywords: Reward, Ice Breaking, Learning Motivation 
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