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ABSTRAK 

 

Siti Neli Rifa’ah 

(1808107051) 

“Pengaruh Gaya Belajar Visual, Auditori dan 

Kinestetik (VAK) terhadap Hasil Belajar IPA Siswa 

Kelas IV MI Al Washliyah Perbutulan di Era New 

Normal”.  

 

Penelitian ini berlatar belakang melihat siswa kelas IV MI Al Washliyah 

Perbutulan di era new normal yang terkadang mengalami kesulitan dalam 

memahami materi IPA yang dijelaskan guru. Salah satu penyebabnya karena guru 

lebih mengandalkan metode ceramah dan mencatat, sehingga siswa dengan gaya 

belajar yang berbeda-beda akan merasa cepat bosan di dalam kelas dan 

menyebabkan kelas menjadi tidak kondusif. Gaya mengajar guru dengan gaya 

belajar siswa yang tidak sesuai membuat siswa sulit mengikuti proses 

pembelajaran dengan baik, sehingga akan berpengaruh pada hasil belajar siswa. 

Gaya belajar merupakan kunci untuk mengembangkan kinerja dalam 

pekerjaan, sekolah dan dalam situasi antar pribadi sehingga gaya belajar 

mempengaruhi seseorang menyerap dan mengolah informasi sehingga akan 

memengaruhi prestasi yang dicapai (Sari, 2019). Terdapat tiga jenis gaya belajar 

yaitu gaya belajar visual, gaya belajar auditori dan gaya belajar kinestetik. 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui: (1) gaya belajar visual, auditori 

dan kinestetik (VAK) siswa kelas IV MI Al Washliyah Perbutulan di era new 

normal, (2) hasil belajar IPA siswa kelas IV MI Al Washliyah Perbutulan di era 

new normal dan (3) mengetahui seberapa besar pengaruh gaya belajar visual, 

auditori dan kinestetik (VAK) terhadap hasil belajar IPA siswa kelas IV MI Al 

Washliyah Perbutulan di era new normal. 

Penelitian ini menggunakan pendekatan kuantitatif dengan metode 

deskriptif kuantitatif dan desain penelitian deskriptif. Populasi dalam penelitian 

ini berjumlah 105 siswa. Penelitian ini menggunakan teknik pengambilan sampel 

random sampling  dengan jumlah sampel 59 siswa. Teknik pengumpulan data 

yang digunakan dalam penelitian ini adalah observasi, kuisioner, dokumentasi dan 

tes. Analisis data yang digunakan adalah dengan analisis regresi linier sederhana. 

Berdasarkan hasil penelitian dapat diketahui gaya belajar siswa kelas IV 

MI Al Washliyah Perbutulan di era new normal yaitu cenderung gaya belajar 

auditori sebanyak 26 siswa (44%), gaya belajar visual sebanyak 22 siswa (37%) 

dan gaya belajar kinestetik sebanyak 11 siswa (19%). Hasil belajar IPA kelas IV 

MI Al Washliyah Perbutulan di era new normal yang masuk dalam kategori tuntas 

sebanyak 28 siswa (47,5%) dan kategori tidak tuntas sebanyak 31 siswa (52,5%) 

dengan rata-rata nilai sebesar 70,17. Selain itu, hasil uji hipotesis dengan uji t dua 

pihak pada signifikansi α = 0,05 diperoleh nilai signifikansi sebesar 0,046 dan 

thitung -2,036. Sehingga dapat disimpulkan bahwa terdapat pengaruh signifikan 

gaya belajar visual, auditori dan kinestetik (VAK) terhadap hasil belajar IPA 
siswa kelas IV MI Al Washliyah Perbutulan di era new normal. Adapun besar 

pengaruhnya adalah sebesar 6,8%, sedangkan sisanya yakni 93,2% dipengaruhi 

oleh faktor lain diluar variabel x. 

 

 

Kata kunci: Gaya Belajar, Visual, Auditori, Kinestetik, Hasil Belajar 
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ABSTRACT 

 

Siti Neli Rifa’ah 

(1808107051) 

“The Influence of Visual, Auditory and Kinesthetic 

Learning Styles (VAK) on Science Learning Outcomes 

of Class IV Students of MI Al Washliyah Perbutulan in 

the New Normal Era”.  

 

 This research is based on seeing fourth grade students of MI Al Washliyah 

Perbutulan in the new normal era who sometimes have difficulty understanding 

the science material explained by the teacher. One of the reasons is because 

teachers rely more on lecture and note-taking methods, so students with different 

learning styles will feel bored quickly in class and cause the class to be not 

conducive. Teachers' teaching styles with inappropriate student learning styles 

make it difficult for students to follow the learning process properly, so that it will 

affect student learning outcomes. 

Learning style is the key to developing performance at work, school and in 

interpersonal situations so that learning styles influence a person to absorb and 

process information so that it will affect the achievements achieved (Sari, 2019). 

There are three types of learning styles, namely visual learning styles, auditory 

learning styles and kinesthetic learning styles. 

This study aims to determine: (1) visual, auditory and kinesthetic learning 

styles (VAK) of fourth grade students of MI Al Washliyah Perbutulan in the new 

normal era, (2) science learning outcomes of fourth grade students of MI Al 

Washliyah Perbutulan in the new normal era and ( 3) find out how much influence 

the visual, auditory and kinesthetic learning style (VAK) has on the science 

learning outcomes of fourth grade students of MI Al Washliyah Perbutulan in the 

new normal era. 

This study uses a quantitative approach with quantitative descriptive 

methods and descriptive research design. The population in this study amounted 

to 105 students. This study used a random sampling technique with a sample of 59 

students. Data collection techniques used in this study were observation, 

questionnaires, documentation and tests. Analysis of the data used is simple linear 

regression analysis. 

Based on the results of the study, it can be seen that the learning styles of 

fourth grade students at MI Al Washliyah Perbutulan tended to be 26 students 

(44%), auditory learning styles, 22 students (37%) and kinesthetic learning styles 

as many as 11 students (19%). The results of the fourth grade science learning at 

MI Al Washliyah Perbutulan which were included in the complete category were 

28 students (47.5%) and the incomplete category were 31 students (52.5%) with 

an average score of 70.17. In addition, the results of hypothesis testing with two-

party t-test at a significance of = 0.05 obtained a significance value of 0.046 and 

a tcount of -2.036. So it can be concluded that there is a significant effect of 
visual, auditory and kinesthetic learning styles (VAK) on science learning 

outcomes for fourth grade students of MI Al Washliyah Perbutulan in the new 

normal era. The magnitude of the effect is 6.8%, while the remaining 93.2% is 

influenced by other factors outside the x variable. 

 

Keywords: Learning Style, Visual, Auditory, Kinesthetic, Learning Outcomes 
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