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ABSTRAK 

 

Inka Qurota Ayunin. NIM: 1808201101, “FENOMENA ISTRI YANG BEKERJA 

SEBAGAI PENCARI NAFKAH UTAMA KELUARGA DALAM PERSPEKTIF 

HUKUM ISLAM DI DESA RAWAURIP”, 2022. 

 

Jika kita melihat dari fakta yang ada di lapangan sering kali kaum wanita 

(istri) menjadi penyelamat perekonomian keluarga. Fakta ini terutama dapat terlihat 

pada keluarga-keluarga yang perekonomiannya tergolong rendah, banyak dari kaum 

wanita (istri) yang bekerja menjadi pencari nafkah utama bagi keluarga. Seperti 

halnya yang terjadi di Desa Rawaurip, Kecamatan Pangenan, Kabupaten Cirebon. 

Wanita (istri) di Desa Rawaurip bekerja di berbagai bidang, misalnya berdagang, 

buruh tani, buruh pabrik, ART, guru, bahkan TKW, dan lain sebagainya. Dalam 

aktivitas sehari-hari mereka harus menjalankan peran ganda, yaitu sebagai ibu 

rumah tangga sekaligus sebagai pencari nafkah. 

Penelitian ini bertujuan untuk menjawab dari pernyataan yang menjadi 

rumusan masalah: “Apa yang menjadi faktor penyebab banyaknya istri yang bekerja 

sebagai pencari nafkah utama keluarga di Desa Rawaurip? Bagaimana pandangan 

Tokoh Masyarakat Desa Rawaurip terhadap fenomena istri yang bekerja sebagai 

pencari nafkah utama keluarga? Dan bagaimana pandangan hukum Islam terhadap 

fenomena istri yang bekerja sebagai pencari nafkah utama keluarga di Desa 

Rawaurip?”. Penelitian ini menggunakan penelitian kualitatif, data yang 

dikumpulkan dengan cara interview (wawancara), observasi, dokumentasi kemudian 

dianalisis dengan metode deskriptif analisis. 

Adapun dari hasil penelitian ini: pertama, penyebab mereka (istri) 

bekerja mencari nafkah ialah karena faktor ekonomi, pendidikan, suami yang 

malas bekerja dan kurangnya pemahaman agama tentang berkeluarga. Adapun, 

dampak yang ditimbulkan dari seorang istri yang bekerja sebagai pencari nafkah 

utama keluarga ialah tergantung masing-masing dari suami istri tersebut. Jika si istri 

lalai dalam mengerjakan tugas dan kewajibannya maka akan berdampak negatif. 

Kemudian, ada yang berdampak positif juga ialah kebutuhan rumah tangga dan 

pendidikan anak jadi terpenuhi. Kedua, pandangan tokoh masyarakat sekitar Desa 

Rawaurip juga sejalan dengan hukum Islam, dimana membolehkan (mubah) istri ikut 

andil dalam mencari nafkah untuk memenuhi kebutuhan keluarganya dengan catatan 

tidak lalai dalam mengurus rumah tangga serta bekerja yang tidak menimbulkan 

kemudharatan. 

 

Kata Kunci: Istri, Nafkah Utama dan Hukum Islam. 
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ABSTRACT 

 

Inka Qurota Ayunin. NIM: 1808201101, “THE PHENOMENON OF THE WIFE 

WHO WORKS AS THE MAIN BENEFICIAL OF THE FAMILY IN THE 

PERPECTIVE OF ISLAMIC LAW IN THE VILLAGE OF RAWAURIP”, 2022.  

 

If we look at the facts on the ground, often women (wives) become the saviors 

of the family economy. This fact can especially be seen in families whose economy is 

relatively low, many of whom are women (wives) who work as the main breadwinners 

for the family. Such is the case in Rawaurip Village, Pangenan District, Cirebon 

Regency. Women (wives) in Rawaurip Village work in various fields, such as trading, 

farm labor, factory workers, household members, teachers, even TKW, and so on. In 

their daily activities they have to carry out a dual role, namely as housewives as well 

as breadwinners.  

This study aims to answer the statement that became the formulation of the 

problem: "What are the factors causing the number of wives who work as the main 

breadwinner of the family in Rawaurip Village, What are the views of the Rawaurip 

Village Community Leaders on the phenomenon of wives who work as the main 

breadwinners of the family and what are their views on Islamic law on the 

phenomenon of the wife who works as the main breadwinner for the family in 

Rawaurip Village". This study uses qualitative research, data collected by means of 

interviews (interviews), observation, documentation and then analyzed by descriptive 

analysis method.  

As for the results of this study: first, the cause of their (wife) work for a living 

is due to economic factors, education, husbands who are lazy to work and lack of 

religious understanding about having a family. Meanwhile, the impact of a wife who 

works as the main breadwinner for the family is dependent on each of the husband 

and wife. If the wife is negligent in carrying out her duties and obligations, it will 

have a negative impact. Then, there is also a positive impact, namely that household 

needs and children's education are fulfilled. Second, the views of community leaders 

around Rawaurip Village are also in line with Islamic law, which allows (mubah) 

wives to take part in earning a living to meet the needs of their families, provided that 

they are not negligent in taking care of the household and work that does not cause 

harm.  

 

Keywords: Wife, Main Livelihood and Islamic Law. 
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 الملخص

 

NIM: 1808201101 .إنك قرّة أ عين   ، ظاىرة الزوجة التي تعمل كمنفعة رئيسية للأسرة في منظور "
.2222،  في قرية رواوريبالقانون الإسلامي   

إذا نظرنا إلى الحقائق على الأرض ، غالبًا ما تصبح النساء )الزوجات( منقذات اقتصاد الأسرة. يمكن ملاحظة  
ىذه الحقيقة بشكل خاص في العائلات التي يكون اقتصادىا منخفضًا نسبيًا ، وكثير منها من النساء 
قرية )الزوجات( اللائي يعملن المعيلات الرئيسيات للأسرة. ىذا ىو الحال في  Rawaurip مقاطعة ، 

Pangenan  ،Cirebon Regency.  تعمل النساء )الزوجات( في قرية رواوريب في مجالات
،  TKW مختلفة ، مثل التجارة ، والعمل الزراعي ، وعمال المصانع ، وأفراد الأسرة ، والمدرسين ، وحتى

، وىما ربات البيوت وكذلك المعيلات. وما إلى ذلك. يتعين عليهم في أنشطتهم اليومية القيام بدور مزدوج  

تهدف ىذه الدراسة إلى الإجابة على العبارة التي أصبحت صياغة المشكلة: "ما ىي العوامل المسببة لعدد  
الزوجات اللائي يعملن المعيل الرئيسي للأسرة في قرية رواوريب ، ما ىي آراء قادة مجتمع قرية رواوريب حول 

لن المعيلات الرئيسيات للأسرة وما ىي وجهات نظرىن في الشريعة الإسلامية حول ظاىرة الزوجات اللاتي يعم
ظاىرة الزوجة التي تعمل المعيل الرئيسي للأسرة في قرية رواوريب ". تستخدم ىذه الدراسة البحث النوعي 

يقة التحليل والبيانات التي تم جمعها عن طريق المقابلات )المقابلات( والملاحظة والتوثيق ثم تحليلها بطر 
 الوصفي.

أما بالنسبة لنتائج ىذه الدراسة: أولًا ، سبب عمل )الزوجة( لقمة العيش يعود إلى العوامل الاقتصادية ،  
والتعليم ، وكسل الأزواج عن العمل ، وقلة الفهم الديني حول تكوين الأسرة. وفي الوقت نفسو ، فإن تأثير 

يعتمد على كل من الزوج والزوجة. إذا أىملت الزوجة في أداء الزوجة التي تعمل المعيل الرئيسي للأسرة 
واجباتها والتزاماتها كان لذلك أثر سلبي. ثم ىناك تأثير إيجابي يتمثل في تلبية احتياجات الأسرة وتعليم 

الأطفال. ثانيًا ، تتوافق آراء قادة المجتمع حول قرية رواوريب أيضًا مع الشريعة الإسلامية ، التي تسمح 
زوجات )المباح( بالمشاركة في كسب لقمة العيش لتلبية احتياجات أسرىن ، بشرط ألا يتهاون في رعاية لل

 .الأسرة. المنزل والعمل الذي لا يسبب ضررا. الكلمات المفتاحية: الزوجة ، مصدر الرزق ، الشريعة الإسلامية

.الكلمات المفتاحية: الزواج ، الطلاق ، الشريعة الإسلامية  
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KATA PERSEMBAHAN 

 

Alhamdulillah, Puji syukur kepada Allah SWT yang telah memberikan rahmat 

dan hidayahnya, dengan segala perlindungan, pertolongan serta nikmat yang telah 

diberikan kepada peneliti sehingga peneliti dapat menyelesaikan tugas akhir dalam 

perkuliahan ini. 

Untuk Bapak, terimakasih sudah rela bekerja keras untuk mencari nafkah 

demi kebutuhan keluarga dan pendidikan anak-anaknya. Bapak yang mengajarkan 

bagaimana untuk bertahan hidup di dunia yang keras ini dengan penuh semangat. 

Tidak sedikit pun terucap kata-kata mengeluh dari dirimu, hanya semangat dan kerja 

keras yang dirimu tunjukan untuk anak-anakmu. Meski pada akhirnya engkau pulang 

untuk selamanya, akan tetapi jasamu akan slalu kita kenang. Terimakasih Bapak. 

Untuk Mamah, terimakasih telah melahirkanku dan dengan sabar merawat 

anak-anakmu. Mamahlah  madrasah pertama bagi anak-anak nya, sehingga aku bisa 

menjadi seperti saat ini. Kaulah yang mengajarkan aku tentang kesabaran dan 

keikhlasan. Engkau juga yang mengajarkanku arti hidup sederhana dan mandiri. 

Mamah, engkau wanita kuat dan hebat, engkau mampu menjadi mamah sekaligus 

bapak. Terima kasih Mamah. 

Untuk kedua orang tuaku, terimakasih telah memberikanku kasih sayang yang 

amat besar, berkat do’a kalianlah aku bisa menjadi seperti sekarang. Terimakasih 

selalu memberi dukungan dan semangat setiap harinya, aku persembahkan skripsi ini 

untuk kalian. Tidak akan  bisa aku menggantikan kasih sayang dan kerja keras kedua 

orang tuaku, aku hanya dapat memanjatkan do’a untuk kedua orang tuaku. Sampai 

aku bisa mengangkat harkat derajat dan membahagiakan kalian. 

رً اَمِيْن  اللَّهُمَّ اغْفِرْ لِى وَلِوَ الِدَىَّ وَارْ حَمْهُمَا كَمَا ربَ َّيَا نِى صَغِي ْ

Artinya: “Ya Tuhanku, ampunilah aku dan kedua orang tuaku (Ibu dan 

Bapakku),sayangilah mereka seperti mereka menyayangiku di waktu 

kecil.” Āmīn.  
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KATA PENGANTAR 

 

 Alhamdulillah, Puji syukur saya panjatkan kehadirat Allah Swt. yang telah 

melimpahkan rahmat dan inayah-Nya sehingga laporan penelitian skripsi yang 

berujudul “Fenomena Istri yang Bekerja sebagai pencari Nafkah Utama Keluarga 

dalam Perpektif Hukum Islam di Desa Rawaurip” ini dapat diselesaikan. 

Fenomena istri sebagai pencari nafkah utama ini sering terjadi di Desa 

Rawaurip Kecamatan Pangenan Kabupaten Cirebon dimana seorang istri bekerja dari 

pagi sampai sore itu sudah terdengar tidak asing lagi, mulai dari nafkah tambahan 

bahkan sampai nafkah utama untuk memenuhi keperluan keluarganya. Istri yang 

bekerja ini bahkan sudah menjadi kebiasaan tapi bukan adat artinya sudah hampir 

mayoritas istri di desa ini bekerja mencari uang entah itu untuk memenuhi kebutuhan 

keluarga atau hanya sekedar ingin bekerja supaya tidak bosan di rumah. Untuk 

mengetahui mengapa fenomena istri yang bekerja sebagai pencari nafkah utama di 

desa ini sering terjadi, diperlukan suatu penelitian untuk mengkaji permasalahan 

tersebut disuatu wilayah kecil salah satu desa di Kabupaten Cirebon. Karena mungkin 

akan ditemukan cara bagaimana meminimalisir fenomena tersebut. 
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