
 

 
 

PERLINDUNGAN HAK PEREMPUAN                                                                               

DALAM POLIGAMI DI INDONESIA 

 (Studi Analisis Hukum pada Putusan Nomor 910/Pdt.G/2019/PA.CN.           

di Pengadilan Agama Cirebon) 

 

SKRIPSI 

 

Diajukan sebagai Salah Satu Syarat 

Untuk Memperoleh Gelar Sarjana Hukum (SH) 

Pada Jurusan Hukum Keluarga  

Fakultas Syariah dan Ekonomi Islam  

 

 

 

Oleh: 

PUPUT PUTRI UTAMI 

NIM 1808201004 

 

KEMENTERIAN AGAMA REPUBLIK INDONESIA 

INSTITUT AGAMA ISLAM NEGERI (IAIN) 

SYEKH NURJATI CIREBON 

2022 M / 1443 H 



 
 

 
 

PERLINDUNGAN HAK PEREMPUAN                                                                               

DALAM POLIGAMI DI INDONESIA 

 (Studi Analisis Hukum pada Putusan Nomor 910/Pdt.G/2019/PA.CN.           

di Pengadilan Agama Cirebon) 

 

SKRIPSI 

 

Diajukan sebagai Salah Satu Syarat 

Untuk Memperoleh Gelar Sarjana Hukum (SH) 

Pada Jurusan Hukum Keluarga  

Fakultas Syariah dan Ekonomi Islam  

 

 

 

 

Oleh: 

PUPUT PUTRI UTAMI 

NIM 1808201004 

 

 

 

 

 

 

KEMENTERIAN AGAMA REPUBLIK INDONESIA 

INSTITUT AGAMA ISLAM NEGERI (IAIN) 

SYEKH NURJATI CIREBON 

2022 M / 1443 H 



 
 

i 
 

ABSTRAK 

 

PUPUT PUTRI UTAMI. NIM: 1808201004. PERLINDUNGAN HAK 

PEREMPUAN DALAM POLIGAMI DI INDONESIA (Studi Analisis Hukum pada 

Putusan Nomor 910/Pdt.g/2019/2PA.CN. di Pengadilan Agama Cirebon, 2022. 

 

Dengan adanya asas monogami yang dianut oleh Undang-Undang Nomor 

1 Tahun 1974 tentang Perkawinan, maka poligami di Indonesia hanya 

diperbolehkan ketika keadaan darurat dan jika terpenuhinya persyaratan yang 

telah ditentukan oleh Undang-Undang. Namun, praktek poligami yang terjadi 

ditengah masyarakat jauh lebuh luas dan beragam, termasuk di Pengadilan 

Agama Cirebon. Salahsatu diantaranya pada perkara Nomor 

910/Pdt.G/2019/PA.CN. Pemohon dikabulkan oleh Pengadilan Agama untuk 

melakukan poligami, padahal Termohon (istri pertama) masih dapat 

melaksanakan kewajibannya dengan baik, tidak terdapat penyakit maupun cacat, 

dan dapat melahirkan keturunan. Menurut Undang-Undang Nomor 1 Tahun 1974 

tentang Perkawinan permohonan tersebut harus ditolak. Dalam hal ini belum 

diketahui bagaimana pertimbangan hukum mengenai dikabulkannya permohonan 

izin poligami ketika syarat fakultatif tidak terpenuhi dan upaya melindungi hak 

perempuan terhadap Termohon yang kerap kali terobjektifikasi dari dalil yang 

diajukan Pemohon. 

Penelitian ini bertujuan untuk menjawab pertanyaan yang menjadi 

rumusan masalah, yakni, untuk mengetahui bagaimana analisis hukum dalam 

melindungi hak perempuan sebagai istri dari perkara permohonan izin poligami 

dan untuk mengetahui faktor penyebab dikabulkannya perkara Nomor 

910/Pdt.G/2019/PA.CN. Metode penelitian yang digunakan dalam penelitian ini 

adalah kualitatif dengan pendekatan deskriptif-analitis. Penelitian ini 

menggunakan jenis penelitian hukum normatif, yakni penelitian hukum doktriner 

atau penelitian kepustakaan karena penelitian ini hanya ditujukan pada 

peraturan tertulis. 

Hasil penelitian menunjukan bahwa dengan Hakim menimbang melalui 

social justice dengan adanya persetujuan istri pertama menjadi pertimbangan 

hukum dalam mengabulkan permohonan izin poligami sebagai upaya 

perindungan hak perempuan dan dalam hal ketertiban keperdataan Majelis 

Hakim menjamin ahli waris serta kepastian harta bersama untuk menyelamatkan 

hak istri pertama. Hakim memutuskan izin poligami Nomor 

910/Pdt.G/2019/PA.CN. dikabulkan melalui persangkaan dan keyakinannya 

ketika menggali suatu perkara yang didahului pembuktian. Dengan cara 

menimbang maslahat dan mafsadat yang akan timbul dari poligami ini dan 

merujuk pada persetujuan istri pertama maka permohonan izin poligami tersebut 

layak dikabulkan meskipun syarat fakultatif tidak terpenuhi pada perkara Nomor 

910/Pdt.G/2019/PA.CN. 

 

Kata kunci: Perlindungan Hak Perempuan, Poligami, Putusan, Regulasi  
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ABSTRACT 

 

PUPUT PUTRI UTAMI. NIM: 1808201004. PROTECTION OF WOMEN'S 

RIGHTS IN INDONESIAN POLYGAMY (Legal Analiysus Study on Decision 

Number 910/Pdt.g/2019/2PA.CN. at the Cirebon Religious Court, 2022. 

With the monogamy principle adopted by Law Number 1 of 1974 

concerning Marriage, polygamy in Indonesia is only allowed during an 

emergency and if the requirements determined by law are fulfilled. However, the 

practice of polygamy that occurs in the community is much wider and varied, 

including in the Cirebon Religious Court. One of them is in case Number 

910/Pdt.G/2019/PA.CN. The Petitioners were granted by the Religious Courts to 

practice polygamy, even though the Respondent (first wife) was still able to carry 

out her obligations properly, had no disease or disability, and was able to give 

birth to offspring. According to Law Number 1 of 1974 concerning Marriage, the 

application must be rejected. In this case, it is not known how the legal 

considerations regarding the granting of a polygamy permit application when the 

facultative requirements are not met and the efforts to protect women's rights 

against the Respondent which is often objectified from the arguments put forward 

by the Petitioner. 

This study aims to answer the questions that become the formulation of the 

problem, namely, to find out how legal considerations are to protect women's 

rights as wives from cases of polygamy permit applications and to find out the 

factors causing the granting of case Number 910/Pdt.G/2019/PA.CN. The 

research method used in this research is qualitative with a descriptive-analytical 

approach. This research uses normative legal research, namely doctrinal legal 

research or library research because this research is only aimed at written 

regulations. 

The results of the study indicate that the judge weighs through social 

justice with the consent of the first wife into legal considerations in granting the 

application for a polygamy permit as an effort to protect women's rights and in 

terms of civil order the Panel of Judges guarantees heirs and the certainty of joint 

assets to save the rights of the first wife. The judge decided on the polygamy 

permit Number 910/Pdt.G/2019/PA.CN. granted through his suspicions and 

beliefs when exploring a case that was preceded by proof. By considering the 

benefits and benefits that will arise from this polygamy and referring to the 

approval of the first wife, the application for a polygamy permit is appropriate to 

be granted even though the facultative requirements are not met in case Number 

910/Pdt.G/2019/PA.CN. 

Keywords: Protection of Women's Rights, Polygamy, Decisions, Regulation 
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 الملخص

 

. "حماية حقوق المرأة في لائحة تعدد الزوجات الإندونيسية )دراسة ٨١٨١٠٨٨٨٨١. الرقم الطالب: اوتامي فوتريت فوفو 
 .٠٨٠٠محكمة سيريبون الدينية"،  /ف ا.جن. في٠٨٨٠/فدت.غ/٠٨٨الاعتبارات القانونية في قرار تصريح تعدد الزوجات رقم 

بشأن الزواج ، لا يسُمح بتعدد الزوجات في إندونيسيا إلا في  ٨٠٩١لعام  ٨مع مبدأ الزواج الأحادي المعتمد بموجب القانون رقم 
المجتمع أوسع حالة الطوارئ وإذا تم استيفاء المتطلبات التي يحددىا القانون. ومع ذلك ، فإن ممارسة تعدد الزوجات التي تحدث في 

/ف ا.جن. منحت المحاكم ٠٨٨٠/فدت.غ/٠٨٨ومتنوعة ، بما في ذلك في محكمة سيريبون الدينية. واحد منهم في القضية رقم 
 الدينية الملتمسين لممارسة تعدد الزوجات ، على الرغم من أن المدعى عليها )الزوجة الأولى( كانت لا تزال قادرة على تنفيذ التزاماتها

بشأن الزواج ، يجب  ٨٠٩١لسنة  ٨، ولم يكن لديها مرض أو إعاقة ، وكانت قادرة على الإنجاب. وفقاً للقانون رقم بشكل صحيح 
رفض الطلب. في ىذه الحالة ، لا يعُرف كيف الاعتبارات القانونية المتعلقة بمنح طلب تصريح تعدد الزوجات عندما لا يتم استيفاء 

ذولة لحماية حقوق المرأة ضد المدعى عليو والتي غالباً ما يتم اعتراضها من الحجج التي يقدمها مقدم المتطلبات الاختيارية والجهود المب
 الالتماس.

تهدف ىذه الدراسة إلى الإجابة عن الأسئلة التي أصبحت صياغة المشكلة ، وىي معرفة كيفية الاعتبارات القانونية لحماية حقوق 
/ف ا.ج ن. ٠٨٨٠/فدت.غ/٠٨٨دد الزوجات ومعرفة العوامل المسببة لمنح القضية رقم المرأة كزوجة من حالات طلبات تصريح تع

منهج البحث المستخدم في ىذا البحث نوعي بالمنهج الوصفي التحليلي. يستخدم ىذا البحث البحث القانوني المعياري ، أي 
 وائح المكتوبة.البحث القانوني الفقهي أو البحث في المكتبات لأن ىذا البحث يهدف فقط إلى الل

تشير نتائج الدراسة إلى أن القاضي يوازن من خلال العدالة الاجتماعية بموافقة الزوجة الأولى في الاعتبارات القانونية في منح طلب 
تصريح تعدد الزوجات كمحاولة لحماية حقوق المرأة ومن حيث النظام المدني تضمن ىيئة القضاة للورثة واليقين بالمشتركة لحفظ 

/ف ا.ج ن. يُُنح من خلال شكوكو ٠٨٨٠/فدت.غ/٠٨٨ق الزوجة الأولى. قرر القاضي في تصريح تعدد الزوجات رقمحقو 
ومعتقداتو عند التحقيق في قضية سبقها إثبات. من خلال النظر في الفوائد والمزايا التي ستنشأ عن تعدد الزوجات ىذا والإشارة إلى 

تعدد الزوجات مناسباً لمنحو على الرغم من عدم تلبية المتطلبات الاختيارية في الحالة رقم موافقة الزوجة الأولى ، يكون طلب تصريح 
 /ف ا.ج ن٠٨٨٠/فدت.غ/٠٨٨

 

 : حماية حقوق المرأة ، تعدد الزوجات ، القرارات ، التنظيمالكلمات المفتاحية
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KATA PERSEMBAHAN 

 

Alhamdulillāh, puji syukur saya panjatkan kehadirat Allah SWT, atas 

segala nikmat, rahmat, dan izin-Nya sehingga saya bisa menyelesaikan 

penyusunan skripsi ini. Shalawat serta salam semoga tetap terlimpah curah kepada 

Nabi Muhammad SAW beserta keluarga, sahabat dan kita sebagai umatnya 

hingga akhir zaman. Semoga keberhasilan dalam penyusunan skripsi ini menjadi 

satu langkah awal dalam meraih cita-cita untuk masa depan saya serta memberi 

manfaat dan keberkahan untuk orang lain.  

Segala bentuk perjuangan karya skripsi ini saya persembahkan untuk 

orang-orang yang saya kasihi dan sayangi sebagai tanda hormat serta rasa 

terimakasih yang tak terhingga. Untuk ibu, ayah, dan adik yang sangat saya 

sayangi dan cintai, terimakasih untuk tetap kuat dan menguatkan saya dalam 

keadaan apapun, terimakasih berkat do’a yang selalu terpanjatkan, terimakasih 

telah memberikan segala nasehat serta dukungan untuk terus berjalan. Semoga 

Allah SWT senantiasa memberi kebahagian baik di dunia maupun akhirat. Āmῑn.  

 

رًا ْ اغْفِرْلِْ وَلِوَالِدَيَّ وَارْحَمْهُمَا كَمَا رَب َّيَانيْ صَغِي ْ  رَبِّي

Artinya: “ Ya Allah ampunilah dosa-dosaku dan kedua orang tuaku serta 

kasihanilah mereka berdua sebagaimana mereka telah menyayangiku 

diwaktu kecil.” 
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