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ABSTRAK 

“UPAYA PENCEGAHAN KENAKALAN REMAJA DI BLOK KEMPED 

DESA KARANGMULYA KECAMATAN KANDANGHAUR KABUPATEN 

INDRAMAYU”. FAYYAZ MUMTAZ EL HASYMI. NIM 1808306090. 

Fakultas Dakwah dan Komunikasi Islam. Jurusan Bimbingan Konseling 

Islam. 

Kenakalan remaja suatu penyimpangan sosial yang sering kali terjadi 

dimasyarakat, dimana dalam proses penyimpangannya adalah proses alami yang 

setiap manusia pernah mengalami fase kegoncangan semasa menjelang 

kedewasaannya. Perilaku penyimpangan sosial merupakan problematika yang 

terjadi pada remaja, baik di lingkungan keluarga, sekolah maupun lingkungan 

masyarakat. Kenakalan remaja suatu bentuk aktualisasi perilaku menyimpang 

yang bepotensi menimbulkan keresahan dalam kehidupan bermasyarakat. 

Metode penelitian ini menggunakan metode kualitatif fenomenologi, 

fenomenologi yang merupakan salah satu jenis metode penelitian kualitatif. 

Diaplikasikan untuk mengungkap kesamaan makna yang menjadi esensi dari 

suatu konsep atau fenomena yang secara sadar dan dialami oleh sekelompok 

individual dalam hidupnya. Penelitian ini menggunakan teknik pengumpulan data 

berupa observasi, wawancara, dan dokumentasi. Penelitian ini menggunakan 

teknis analisis data berupa, reduksi data, dan penarikan kesimpulan dan verivikasi 

data. Tujuan penelitian ini untuk mengetahui bentuk-bentuk kenakalan remaja, 

untuk mengidentifikasi faktor yang melatarbelakangi remaja melakukan 

kenakalan remaja berupa penggunaan obat-obatan terlarang dan untuk mengamati 

upaya pencegahan kenakalan remaja yang menggunakan obat-obatan terlarang. 

Hasil penelitian ini terdapat bentuk-bentuk kenakalan remaja diantaranya 

suka kluyuran, berkelahi, membolos sekolah, pergi dari rumah tanpa pamit, 

berpakaian melanggar norma kesopanan, mengambil barang orang tua tanpa ijin, 

mabuk dan menggunakan obat-obatan terlarang. Faktor yang melatarbelakangi 

remaja melakukan kenakalan remaja terdapat 2 faktor, faktor internal dan faktor 

eksternal. Faktor internanya yaitu kelemahan dalam mengendalikan dorongan-

dorongan dan kecenderungan kecenderungannya, kegagalan prestasi sekolah atau 

pergaulan, dan dasar-dasar agama yang kurang. Faktor eksternalnya yaitu 

lingkungan keluarga, lingkungan masyarakat, lingkungan sekolah, dan 

perkembangan teknologi. Dan upaya pencegahan kenakalan remaja dari keluarga 

berupa menanamkan kasih sayang, menjadi keluarga yang penuh perhatian dan 

pengawasan yang maksimal, menjalin komuniaksi yang intens. Upaya pencegahan 

dari pemerintah berupa berkampanye anti kenakalan remaja dan bersosialisasi 

bahaya dari kenakalan remaja. Upaya pencegahan dari tokoh masyarakat berupa 

mengawasi, dan  mengendalikan lingkungan masyarakat. Dan upaya dari tokoh 

agama berupa melakukan pembinaan moral dan mempertebal rasa keimanan.  

Kata Kunci: Kenakalan remaja, Faktor kenakalan remaja, Upaya 

pencegahan kenakalan remaja. 
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ABSTRACT 

"EFFECTS FOR PREVENTING ADOLESCENT DELAY IN KEMPED 

BLOCK, KARANGMULYA VILLAGE, KANDANGHAUR DISTRICT, 

INDRAMAYU REGENCY". FAYYAZ MUMTAZ EL HASYMI. NIM 

1808306090. Faculty of Dawkah and Islamic Communication. Department of 

Islamic Guidance Counseling. 

 Juvenile delinquency is a social deviation that often occurs in society, where 

in the process of deviation is a natural process that every human being has 

experienced a phase of shock when approaching maturity. Social deviation 

behavior is a problem that occurs in adolescents, both in the family, school and 

community environment. Juvenile delinquency is a form of actualization of 

deviant behavior that has the potential to cause unrest in social life. 

 This research method uses phenomenological qualitative methods, 

phenomenology which is a type of qualitative research method. Applied to reveal 

the similarity of meaning that is the essence of a concept or phenomenon that is 

consciously and experienced by a group of individuals in their lives. This study 

uses data collection techniques in the form of observation, interviews, and 

documentation. This study uses data analysis techniques in the form of data 

reduction, and drawing conclusions and data verification. The purpose of this 

study was to find out the forms of juvenile delinquency, to identify the factors 

behind juvenile delinquency in the form of using illegal drugs and to observe 

efforts to prevent juvenile delinquency using illegal drugs. 

 The results of this study showed that there were forms of juvenile 

delinquency including wandering around, fighting, skipping school, leaving home 

without saying goodbye, dressing in violation of decency norms, taking parental 

items without permission, drunkenness and using illegal drugs. There are 2 factors 

behind teenagers committing juvenile delinquency, internal factors and external 

factors. The internal factors are weaknesses in controlling impulses and 

tendencies, failures in school or social performance, and lack of religious 

foundations. The external factors are the family environment, community 

environment, school environment, and technological developments. And efforts to 

prevent juvenile delinquency from the family are in the form of instilling 

affection, being a family that is full of attention and maximum supervision, 

establishing intense communication. Prevention efforts from the government are 

campaigning against juvenile delinquency and socializing the dangers of juvenile 

delinquency. Prevention efforts from community leaders in the form of 

supervising and controlling the community environment. And the efforts of 

religious leaders in the form of conducting moral development and strengthening 

the sense of faith. 

 

 

 

Keywords: Juvenile delinquency, Juvenile delinquency factor, Juvenile 

delinquency prevention efforts. 
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