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BAB V 

KESIMPULAN 

 

A. Kesimpulan 

1. Gambaran umum orang tua dalam melaksanakan perannya di desa Patuanan 

diantaranya orang tua sudah memahami definisi dari peran orang tua itu sendiri, 

dapat menyebutkan beberapa macam peran orang tua terhadap anaknya. Namun, 

karna tingkat pendidikan orang tua yang cukup rendah sehingga menimbulkan 

perbedaan dari masing-masing orang tua dalam melaksankan perannya, terutam 

orang tua yang memiliki anak normal dan anak berkebutuhan khsusus 

(tunagrahita). 

2. Anak tunagrahita di desa Patuanan sudah dapat meningkatkan kemandiriannya. 

Hal ini dapat dilihat dari kesehariannya yang sudah dapat melakukan kebutuhan 

hidup personalnya seperti mandi, menggosok gigi, memkai pakaian, makan dan 

minum secara mandiri, ahkan sudah dapat menolong dirinya sendiri ketika ada 

bahaya. Meskipun demikian ada hal yang harus tetap diperhatikan oleh orang-

orang disekitarnya. 

3. Orang tua berperan memerikan pemahaman, arahan, dan juga bimbingan terkait 

cara meningkatkan kemandirian pada anak tunagrahita agar tidak bergantung 

pada orang lain dan dapat melakukan aktivitasnya secara mandiri. Peran orang 

tua yang diberikan sangat berdampak terhadap kemandirian anak tunagrahita, 

hal ini dibuktikan dengan setelah orang tua menjalankan perannya dengan baik 

anak memiliki daya juang yang tinggi dalam hidupnya. 
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B. Saran 

Pada kesempatan ini peneliti bermaksud memberikan saran yang bersifat 

konstruktif pada orang tua dalam melaksankan perannya terhadap anak yang ada 

di Desa Patuanan 

1. Para orang tua harus tetap belajar dan mencari tahu tentang bagaiman peran 

orang tua dalam melaksankan perannya terhadap anaknya, baik dari sudut 

pandang agama maupun ilmu pengetahuan lainnya. Dan hal itu bisa didaptkan 

dari datang ke majlis-majlis ilmu (pengajian), internet, buku, atau media 

sosial lainnya. Sehingga ketika sudah mengetahui ilmunya dapat mengetahui 

apa yang harus dilakukan dan yang tidak harus dilakukan kepada anak, atau 

tidak salah langkah. 

2. Kedepannya diadakan kegiatan atau penyuluhan terkait pelaksanaan peran 

orang tua terhadap anaknya. Pemerintah desa hendaknya bekerjasama dengan 

para konselor atau penyuluh agama dan pihak-pihak terkait. 

3. Bagi pasangan yang telah menikah ataupun yang belum menikah hendaknya 

mencari berbagai informasi dari berbagai sumber agar meningkatkan 

pengetahuan terkait peran sebagai orang tua. 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

   

  

 

                    


