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ABSTRAK 

STRATEGI KOMUNIKASI KOMISI PENANGGULANGAN AIDS (KPA) 

DALAM MELAKUKAN PENCEGAHAN PENULARAN HIV dan AIDS 

PADA MASYARAKAT KOTA CIREBON 

AKMAL HIBATULLAH 

NIM. 1808302121 

 

Infeksi Human Immunodeficiency Virus (HIV) adalah serangkaian virus 

yang menyerang sel imun, dan termasuk infeksi primer, dengan atau tanpa gejala 

hingga sindrom akut lanjut. Acquired Immune Deficiency Syndrome (AIDS) dapat 

diartikan sebagai kumpulan gejala dan yang disebabkan oleh melemahnya 

kekebalan tubuh akibat infeksi virus HIV, dan merupakan stadium akhir dari infeksi 

HIV. 

Berdasarkan latar belakang tersebut, maka pertanyaan penelitian ini antara 

lain: (1) bagaimana strategi komunikasi komisi penanggulangan AIDS (KPA) kota 

Cirebon? (2) bagaimana faktor pendukung komisi penanggulangan AIDS (KPA) 

kota Cirebon dalam mensosialisasikan pencegahan penularan HIV dan AIDS? (3) 

bagaimana faktor penghambat komisi penanggulangan AIDS (KPA) kota Cirebon 

dalam mensosialisasikan pencegahan penularan HIV dan AIDS? (4) bagaimana 

upaya pencegahan penularan komisi penanggulangan AIDS (KPA) kota Cirebon 

untuk mengurangi angka kenaikan HIV dan AIDS? 

Tujuan dari penelitian ini (1) untuk mengetahui strategi komunikasi yang 

dilakukan oleh komisi penanggulangan AIDS (KPA) kota Cirebon dalam 

mensosialisasikan HIV dan AIDS (2) untuk mengetahui faktor pendukung komisi 

penanggulangan AIDS (KPA) kota Cirebon dalam mensosialisasikan HIV dan 

AIDS (3) untuk mengetahui faktor penghambat komisi penanggulangan AIDS 

(KPA) di kota Cirebon dalam mensosialisasikan HIV dan AIDS. 

Penelitian ini menggunakan metode deskriptif kualitatif dengan pendekatan 

studi kasus, sumber data yang digunakan primer dan sekunder. Teknik 

pengumpulan data pada penelitian data yang digunakan dalam penelitian ini yaitu 

observasi, dokumentasi dan wawancara mendalam dengan teknik analisis data 

menggunakan studi kasus. 

Hasil penelitian ini menunjukan bahwa (1) strategi komunikasi KPA kota 

Cirebon dalam melakukan sosialisasi HIV dan AIDS kepada masyarakat melalui 

dua cara yaitu tatap muka dan media sosial (2) faktor pendukung dan penghambat 

KPA dalam mensosialisasikan HIV dan AIDS yang pertama faktor pendukung nya 

yaitu bahwa KPA dibantu oleh instansi-instansi terkait seperti LSM, warga peduli 

AIDS dan tokoh agama (3) upaya dalam pencegahan penularan KPA untuk 

megurangi angka kenaikan HIV dan AIDS dengan menjaga pasien yang positif 

untuk tetap rajin meminum obat ARV karena obat ARV berguna untuk menekan 

virus atau menjinakkan virus HIV dan AIDS yang ada di dalam tubuh yang 

terdampak positif HIV dan AIDS. 

 

Kata Kunci: Strategi Komunikasi, HIV dan AIDS, Komisi Penanggulangan AIDS 
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ABSTRACT 

COMMUNICATION STRATEGY OF THE AIDS COMMISSION (KPA) IN 

PREVENTING THE TRANSMISSION OF HIV and AIDS IN THE 

COMMUNITY OF CIREBON CITY 

AKMAL HIBATULLAH 

NIM. 1808302121 

 

Human Immunodeficiency Virus (HIV) infection is a series of viruses that 

attack immune cells, and includes primary infection, with or without symptoms to 

late acute syndrome. Acquired Immune Deficiency Syndrome (AIDS) can be 

interpreted as a collection of symptoms and caused by weakened immunity due to 

HIV infection, and is the final stage of HIV infection. 

Based on this background, the research questions include: (1) how is the 

communication strategy of the AIDS response commission (KPA) of Cirebon city? 

(2) what are the supporting  factors of the Cirebon City AIDS Commission (KPA) 

in socializing the prevention of HIV and AIDS transmission? (3) what are the 

inhibiting factors of the Cirebon City AIDS Commission (KPA) in socializing the 

prevention of HIV and AIDS transmission? (4) what are the efforts to prevent the 

transmission of the AIDS Commission (KPA) in Cirebon to reduce the rate of 

increase in HIV and AIDS? 

The purpose of this study (1) is to find out the communication strategy used 

by the Cirebon City AIDS Commission (KPA) in disseminating HIV and AIDS (2) 

to determine the supporting factors of the Cirebon City AIDS Prevention 

Commission (KPA) in disseminating HIV and AIDS (3). to find out the inhibiting 

factors of the AIDS Commission (KPA) in the city of Cirebon in disseminating HIV 

and AIDS. 

This study uses a qualitative descriptive method with a case study approach, 

the data sources used are primary and secondary. Data collection techniques in 

data research used in this study were observation, documentation and in-depth 

interviews with data analysis techniques using case studies. 

The results of this study indicate that (1) the communication strategy of KPA 

in the city of Cirebon in disseminating HIV and AIDS to the community through two 

ways, namely face-to-face and social media (2) the supporting and inhibiting 

factors of KPA in disseminating HIV and AIDS, the first supporting factor is that 

KPA is assisted by relevant agencies such as NGOs, residents who care about AIDS 

and religious leaders (3) efforts to prevent the transmission of KPA to reduce the 

rate of increase in HIV and AIDS by keeping positive patients regularly taking ARV 

drugs because ARV drugs are useful for suppressing the virus or AIDS. tame the 

HIV and AIDS virus that is in the body that is positively affected by HIV and AIDS. 

 

Keywords: Communication Strategy, HIV and AIDS, AIDS Commission 
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