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Abstrak 

Wabah Pandemi Covid-19 masih menyisakan trauma. Hal ini telah 

menjadi permasalahan tersendiri, bahkan menjadi ancaman terhadap 

keberlangsungan kontruksi keluarga sakinah. Daya beli mengalami penurunan 

karena tidak boleh ada aktivitas di luar rumah. PHK terjadi dimana-mana akibat 

perusahaan mengalami kerugian, maka angka pengangguran dan perceraian 

meningkaat. Untuk itu perlu ditempuh strategi untuk mempertahankan keutuhan 

keluarga  sakinah. Penelitian ini menghadirkan tinjauan konsep nafkah muhammad 

Qurash Shihab dan Faqihuddin Abdul Kodir untuk mewujudkan sebuah keluarga 

yang mempunyai daya tahan dalam melewati ujian sulit di masa pandemi. 

Metode penelitian yang digunakan adalah metode Kualitatif dengan studi 

kepustakaan.. Data yang digunakan adalah data  primer yaitu konsep nafkah 

Muhamad Qurash Shihab yang tertuang dalam Tafsir Al-Misbah dan konsep nafkah 

Faqihuddin Abdul Kodir yang tertuang dalam Buku Mubadalah karangan beliau, 

dan ditambah data sekunder terdiri dari beberapa jurnal, buku, tulisan dan literarur- 

literatur yang  relevan.  

Penelitian ini menghasilkan prinsip-prinsip yang menjadi dasar dan pilar 

keluarga yang bisa dijadikan pedoman dan tuntunan praktis bagi keluarga sakinah 

dalam melewati pandemi, sekaligus hasil penelitian ini membuktikan bahwa besar 

kecilnya nafkah bukan merupakan jaminan terhadap ketahanan sebuah keluarga. 

Karena yang paling penting dan menjamin sebuah ketahanan keluarga adalah 

penerapan prinsip-prinsip keadilan, kasih sayang, motivasi ibadah, serta semua 

yang menjadi dasar dan pilar sebuah keluarga sakinah. 

 

Keyword   : Keluarga sakinah, Wabah pandemi, Konsep nafkah 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

LIABILITY OF LIVELIHOOD FOR THE CONTINUITY OF THE SAKINAH 

FAMILY DURING THE COVID-19 PANDEMIC PERSPECTIVE OF 

MUHAMMAD QURAISY SHIHAB AND FAQIHUDDIN ABDUL KODIR 

 

Abstract  

The Covid-19 pandemic still leaves trauma.  This has become a problem 

in itself, even a threat to the sustainability of the sakinah family building.  

Purchasing power has decreased because there should be no activity outside the 

rupiah.  Layoffs occur everywhere because the company suffers losses, so the 

unemployment and divorce rates increase.  For this reason it is necessary to adopt 

a strategy to maintain the integrity of the sakinah family.  This study presents a 

review of the concept of living by Muhammad Qurash Shihab and Faqihuddin 

Abdul Kodir to create a family that has the endurance to pass difficult tests during 

a pandemic.   

The research method used is a qualitative method with a literature study. 

The data used are primary data, namely the concept of Muhamad Qurash Shihab's 

livelihood as contained in Tafsir Al-Misbah and the concept of Faqihuddin Abdul 

Kodir's livelihood as contained in his Mub book, and added secondary data 

consisting of  from several journals, books, writings and relevant literature.  

 This research produces the principles that form the basis and pillars of the 

family that can be used as guidelines and practical guidance for the sakinah family 

in going through the pandemic, as well as the results of this study prove that the 

size of a living is not a guarantee of the resilience of a family.  Because the most 

important thing and guarantee a family's resilience is the application of the 

principles of justice, compassion, and motivation to worship.  and all that are the 

basis and pillars of a sakinah family.  

 Keyword: Sakinah family, pandemic outbreak, concept of living. 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

 

 الملخص

من منظور  91 -كوفيد مسؤولية الحياة عن استمرارية عائلة الساكينه أثناء تفشي الوباء 

الدين عبد القدير وفقيهمحمد قريسي شهاب   

صدمة.  لقد أصبحت هذه مشكلة في حد ذاتها ، حتى تهدد استدامة يخلف  91-لا يزال جائحة كوفيد 

مبنى عائلة السكينة.  انخفضت القوة الشرائية لأنه لا ينبغي أن يكون هناك نشاط خارج الروبية.  تحدث 

عمليات التسريح في كل مكان لأن الشركة تتكبد خسائر ، وبالتالي تزداد معدلات البطالة والطلاق.  لهذا السبب 

ن الضروري اعتماد استراتيجية للحفاظ على سلامة عائلة السكينة.  تقدم هذه الدراسة مراجعة لمفهوم العيش م

لمحمد قرش شهاب وفقيه الدين عبد القدير لتكوين أسرة لديها القدرة على التحمل لاجتياز الاختبارات الصعبة 

 أثناء الجائحة.

أدبية ، والبيانات المستخدمة هي البيانات  منهج البحث المستخدم هو منهج نوعي مع دراسة  

الأولية وهي مفهوم رزق محمد قرش شهاب كما ورد في تفسير المصباح ومفهوم رزق فقيه الدين عبد القادر 

 كما ورد في كتابه "المب". وأضاف بيانات ثانوية تتكون من عدة مجلات وكتب وكتابات وأدبيات ذات صلة.

تي تشكل أساس وركائز الأسرة التي يمكن استخدامها كدليل وإرشاد ينتج هذا البحث المبادئ ال  

عملي لأسرة السكينة في اجتياز الجائحة ، كما تثبت نتائج هذه الدراسة أن حجم المعيشة ليس كذلك. ضمانة 

لمرونة الأسرة.  لأن أهم شيء ويضمن صمود الأسرة هو تطبيق مبادئ العدل والرحمة والحافز على العبادة.  

ل ذلك أساس وركائز آل سكينة. وك  

الكلمة المفتاحية: عائلة سكينة ، تفشي جائحة ، مفهوم المعيشة   
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