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ABSTRAK 

 

Wawan Riswandi: “Diskursus Kafā’ah Dalam Membentuk Keluarga Sakinah 

di Kabupaten Kuningan” 

 

Kafā’ah adalah kesepadanan antara calon suami dan calon istri dalam 

faktor-faktor tertentu. Islam menganjurkan adanya Kafā’ah ini merupakan hal 

yang perlu diperhatikan saja agar tujuan pernikahan dapat terwujud menjadi 

keluarga yang bahagia dan abadi. Ulama sepakat bahwa Kafā’ah merupakan hak 

seorang perempuan dan walinya. Dari sini diharapkan agar sebelum malaksanakan 

perjodohan maka harus diperhatikan pula faktor kekufu'an antara kedua belah 

pihak supaya tidak terjadi fitnah dan kecemburuan sosial. Bahkan setelah akad 

nikah dilangsungkan pun Kafā’ah harus terus menjadi landasan penting bagi 

setiap pasangan suami-istri dalam mewujudkan keluarga yang sakinah. 

Masalah penelitian ini adalah bagaimana konsep Kafā’ah dalam hukum 

Islam dan peraturan perundang-undangan di Indonesia? Bagaimana konsep 

keluarga sakinah dalam hukum Islam dan peraturan perundang-undangan di 

Indonesia? Bagaimana Diskursus Kafā’ah dan pengaruhnya dalam membentuk 

keluarga sakinah di Kecamatan Cidahu Kabupaten Kuningan? 

Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui dan menganalisis 

konsep Kafā’ah dalam hukum Islam dan peraturan perundang-undangan di 

Indonesia, untuk mengetahui dan menganalisis konsep keluarga sakinah dalam 

hukum Islam dan peraturan perundang-undangan di Indonesia dan mengetahui 

dan menganalisis Diskursus Kafā’ah dan pengaruhnya dalam membentuk 

keluarga sakinah di Kecamatan Cidahu Kabupaten Kuningan. 

Metode penelitian ini dilakukan dengan menggunakan penelitian 

kualitatif suatu proses penelitian dan pemahaman yang berdasarkan pada 

metodologi yang menyelidiki suatu fenomena sosial dan masalah manusia. 

Hasil penelitian ini menyimpulkan, bahwa konsep kafaah dalam 

mencapai keluarga sakinah menurut pandangan pasangan keluarga sakinah 

teladan di Kecamatan Cidahu Kabupaten Kuningan, adalah kafaah dalam 

perkawinan sangat berpengaruh dan penting untuk membentuk keluarga sakinah 

dan hendaknya dipahami dan dikembalikan pada tujuan awalnya yakni mencapai 

keluarga yang sakinah, mawaddah, wa rahmah. Kafaah juga dapat 

menyelamatkan perkawinan dari kegagalan disebabkan perbedaan di antara dua 

pasangan. Kafā’ah dalam perkawinan merupakan hal yang dapat menunjang 

keharmonisan rumah tangga, karena Kafā’ah hanya sebagian kecil saja untuk 

mewujudkan keharmonisan rumah tangga karena penentu keharmonisan adalah 

hak dan kewajiban. Sedangkan kriteria Kafā’ah, para tokoh masyarakat sepakat 

agamalah yang dijadikan faktor utama dan terpenting dalam Kafā’ah, namun 

kriteria lain di luar dari kriteria agama mereka berselisih pendapat, seperti 

pendidikan, umur tidak boleh terlalu jauh, keturunan, ekonomi, status sosial dan 

ilmu pengetahuan. 

 

Kata kunci: Perkawinan, Kafā’ah dan Keluarga Sakinah  
 



 

 

 

ABSTRACT 

Wawan Riswandi: "Contextualization of Kafā’ah in Forming a Sakinah 

Family in Kuningan Regency" 

 

Kafā’ah is the equivalence between the prospective husband and the 

prospective wife in certain factors. Islam recommends that this Kafā’ah is 

something that just needs to be considered so that the purpose of marriage can be 

realized into a happy and eternal family. Scholars agree that Kafā’ah is the right 

of a woman and her guardian. From this, it is hoped that before carrying out the 

matchmaking, it is also necessary to pay attention to the kufu'an factor between 

the two parties so that there is no slander and social jealousy. Even after the 

marriage contract is held, Kafā’ah must continue to be an important foundation 

for every married couple in realizing a sakinah family. 

The problem of this research is how is the concept of Kafā’ah in Islamic 

law and legislation in Indonesia? What is the concept of a sakinah family in 

Islamic law and legislation in Indonesia? How is the contextualization of Kafā’ah 

and its influence in forming a sakinah family in Cidahu District, Kuningan 

Regency? 

The purpose of this study is to identify and analyze the concept of 

Kafā’ah in Islamic law and legislation in Indonesia, to identify and analyze the 

concept of the sakinah family in Islamic law and legislation in Indonesia and to 

identify and analyze the contextualization of Kafā’ah and its effects. in forming a 

sakinah family in Cidahu District, Kuningan Regency. 

This research method is carried out using qualitative research, a research 

process and understanding based on a methodology that investigates a social 

phenomenon and human problem. 

The results of this study conclude that the concept of kafaah in achieving 

a sakinah family according to the view of exemplary sakinah family couples in 

Cidahu District, Kuningan Regency, is that kafaah in marriage is very influential 

and important to form a sakinah family and should be understood and returned to 

its initial goal of achieving a sakinah family, mawaddah, wa rahmah. Kafaah can 

also save a marriage from failure due to differences between the two partners. 

Kafā’ah in marriage is something that can support household harmony, because 

Kafā’ah is only a small part to realize household harmony because the 

determinants of harmony are rights and obligations. While the criteria for 

Kafā’ah, the lecturers agree that religion is the main and most important factor in 

Kafā’ah, but other criteria outside of the criteria of religion they have 

disagreements, such as education, age should not be too far apart, descent, 

economy, social status and knowledge. 

 

Keywords: Marriage, Kafā’ah and Sakinah Family 
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KATA PENGANTAR 

 

Segala puji dan syukur penulis panjatkan kehadirat Ilahi Rabbi yang telah 

memberikan rahmat, taufik dan hidayah-Nya serta limpahan karunia-Nya, 

sehingga penulis dapat menyelesaikan penyusunan tesis ini dengan judul: 

“Diskursus Kafā’ah Dalam Membentuk Keluarga Sakinah di Kabupaten 

Kuningan”. Shalawat serta salam semoga senantiasa Allah limpahkan kepada 

Rasul junjungan alam Nabi Muhammad SAW, keluarga, sahabatnya serta 

pengikutnya hingga akhir zaman. 

Dalam penulisan tesis ini penulis banyak mendapat dorongan, bimbingan 

dan bantuan dari semua pihak, baik berupa moril maupun materil. Untuk itu 

penulis mengucapakan terima kasih kepada: 

1. Allah SWT, Tuhan Sang Segala Maha yang telah melimpahkan semua 

nikmat yang takkan pernah kudustakan. 

2. Dr. H. Sumanta, M.Ag, Rektor IAIN Syekh Nurjati (Institut Agama 

Islam Negeri) Cirebon. 

3. Prof. Dr. H. Dedi Djubaedi, M.Ag, Direktur Pascasarjana IAIN Syekh 

Nurjati Cirebon. 

4. Dr. H. Ahmad Asmuni, M.A, Dosen Pembimbing I.  

5. Dr. H. Wasman, M.Ag., Dosen Pembimbing II. 

6. Civitas Akademika Pascasarjana IAIN Syekh Nurjati Cirebon. 

 Penulis menyadari sepenuhnya, walau dengan segala daya dan upaya yang 

telah penulis ushakan semaksimal mungkin, namun segala kekurangan dan 



 

 

kekhilafan dalam penulisan tesis ini, penulis sangat berterima kasih dan terbuka 

untuk menerima saran dankritik yang konstruktif guna penyempurnaan tesis ini. 

 Hanya do’a yang dapat penulis panjatkan kehadiran Ilahi Rabbi, semoga 

amal baik bapak/ibu/saudara/i yang telah membantu dalam penyusunan tesis ini 

mendapat pahala yang berlipat ganda dari Allah SWT. Amiin. 
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PEDOMAN TRANSLITERASI ARAB - LATIN 

 

Transliterasi yang dipergunakan mengacu pada SKB antara Menteri 

Agama serta Menteri Pendidikan dan Kebudayaan RI, masing-masing No. 158 

Tahun 1987 dan No. 0543b/U/1987 dengan beberapa adaptasi. 

1. Konsonan 

 : A    : ṭ  

 : B    : ẓ  

 : T     

 : ś    : g 

 : J    : f 

 : ḥ     : q 

 : Kh    : k 

 : D    : l 

 : ż    : m 

 : R    : n 

 : z    : w 

 : s    : h 

 : sy     

 : ṣ     : y 

 : ḍ   

 

2. Vokal 

a. Vokal Pendek 

  : a 

  : i 

  : u 

b. Vokal Panjang 

 /  : ā 

  : i 

 : ū 



 

 

3. Tasydid 

 Dilambangkan dengan penulisan ganda konsonan yang bersangkutan. 

 Contoh:  rabbana. 

 

 


